
9no Grado

7Lic. José Fabián López Castro

Ciencias de la Salud

U
N

ID
A

D
TE

M
Á

TI
C

A
C

A
PA

C
ID

A
D

ES
TE

M
A

S 
IN

D
IC

A
D

O
R

ES
ES

TR
AT

EG
IA

S
EV

A
LU

A
C

IÓ
N

TI
EM

PO

PR
O

M
O

C
IÓ

N
D

E 
LA

 
SA

LU
D

Y 
PR

EV
EN

C
IÓ

N
 

D
E 

LA
S 

EN
FE

R
M

ED
AD

ES

Pa
rti

ci
pa

 e
n 

ac
ci

on
es

 d
e 

di
fu

si
ón

 s
ob

re
 la

 p
re

ve
nc

ió
n 

de
 

la
s 

in
fe

cc
io

ne
s 

de
 tr

an
sm

is
ió

n 
se

xu
al

.
•	

C
on

di
lo

m
a:

 a
ge

nt
e 

ca
us

al
, s

ig
no

s 
sí

nt
om

as
, 

tra
ns

m
is

ió
n,

 m
ed

id
as

 
pr

ev
en

tiv
as

.
•	

Pa
pi

lo
m

a:
 a

ge
nt

e 
ca

us
al

, s
ig

no
s,

 s
ín

to
m

as
, 

tra
ns

m
is

ió
n,

 m
ed

id
as

 
pr

ev
en

tiv
as

.
•	

H
er

pe
s:

 a
ge

nt
e 

ca
us

al
, s

ig
no

s,
 s

ín
to

m
as

, 
tra

ns
m

is
ió

n,
 m

ed
id

as
 

pr
ev

en
tiv

as
.

Em
pr

en
de

 a
cc

io
ne

s 
te

nd
ie

nt
es

 
a 

la
 p

re
ve

nc
ió

n 
de

l m
al

 d
e 

C
ha

ga
s 

y 
de

 la
 L

ei
sh

m
an

ia
si

s.
•	

M
al

 d
e 

C
ha

ga
s:

 
ag

en
te

 c
au

sa
l, 

si
gn

os
, 

sí
nt

om
as

, c
on

ta
gi

o,
 m

ed
id

as
 

pr
ev

en
tiv

as
.

•	
Le

is
hm

an
io

si
s:

 a
ge

nt
e 

ca
us

al
, s

ig
no

s,
 s

ín
to

m
as

, 
co

nt
ag

io
, m

ed
id

as
 p

re
ve

nt
iv

as
.

En
fe

rm
ed

ad
es

 
de

 tr
an

sm
is

ió
n 

se
xu

al
: 

C
on

di
lo

m
a,

 
pa

pi
lo

m
a 

y 
he

rp
es

 g
en

ita
l.

M
al

 d
e 

C
ha

ga
s 

y 
Le

is
hm

an
ia

si
s

Id
en

tifi
ca

  e
l a

ge
nt

e 
ca

us
al

 d
el

 
co

nd
ilo

m
a,

 p
ap

ilo
m

a 
y 

he
rp

es
 g

en
ita

l
R

ec
on

oc
e 

lo
s 

si
gn

os
 y

 s
ín

to
m

as
 d

el
 

co
nd

ilo
m

a,
 p

ap
ilo

m
a 

y 
he

rp
es

 g
en

ita
l

Es
ta

bl
ec

e 
la

s 
m

ed
id

as
 p

re
ve

nt
iv

as
 

de
l c

on
di

lo
m

a,
 p

ap
ilo

m
a 

y 
he

rp
es

 
ge

ni
ta

l.

Id
en

tifi
ca

  e
l a

ge
nt

e 
ca

us
al

 d
el

 m
al

 
de

 C
ha

ga
s 

y 
La

 le
is

hm
an

ia
si

s
R

ec
on

oc
e 

lo
s 

si
gn

os
 y

 s
ín

to
m

as
 d

el
 

M
al

 d
e 

C
ha

ga
s 

y 
Le

is
hm

an
ia

si
s

Es
ta

bl
ec

e 
la

s 
m

ed
id

as
 p

re
ve

nt
iv

as
 

de
l M

al
 d

e 
C

ha
ga

s 
y 

Le
is

hm
an

ia
si

s

Ex
pl

ic
ac

ió
n 

de
l d

oc
en

te
.

Vi
su

al
iz

ac
ió

n 
de

 re
cu

rs
os

 
m

ul
tim

ed
io

s
R

es
um

en
 

C
la

se
s 

ab
ie

rta
s

Tr
ab

aj
os

 c
ol

ab
or

at
iv

os
Ej

er
ci

ta
rio

Ex
po

si
ci

ón
 y

 e
xp

lic
ac

ió
n 

de
l d

oc
en

te
R

ev
is

ió
n 

bi
bl

io
gr

áfi
ca

 y
 

re
cu

rs
os

 T
IC

R
es

um
en

Ej
er

ci
ta

rio

Pr
ue

ba
 

O
bs

er
va

ci
ón

 
Po

rta
fo

lio
 d

e 
ev

id
en

ci
as

Pr
ue

ba
 

O
bs

er
va

ci
ón

 
Po

rta
fo

lio
 d

e 
ev

id
en

ci
as

SE
R

ES
 V

IV
O

S
R

ec
on

oc
e 

la
s 

ca
ra

ct
er

ís
tic

as
 y

 
cu

id
ad

os
 d

e 
lo

s 
ór

ga
no

s 
de

 lo
s 

si
st

em
as

 n
er

vi
os

o 
y 

en
dó

cr
in

o 
de

l h
om

br
e 

y 
de

 lo
s 

an
im

al
es

El
 s

is
te

m
a 

ne
rv

io
so

 
hu

m
an

o

Id
en

tifi
ca

  l
as

 p
ar

te
s 

de
l s

is
te

m
a 

ne
r-

vi
os

o 
hu

m
an

o
R

ec
on

oc
e 

la
s 

fu
nc

io
ne

s 
de

l s
is

te
m

a 
ne

rv
io

so
Es

ta
bl

ec
e 

lo
s 

cu
id

ad
os

 d
el

 s
is

te
m

a 
ne

rv
io

so

Ex
po

si
ci

ón
 y

 e
xp

lic
ac

ió
n 

de
l d

oc
en

te
R

ev
is

ió
n 

bi
bl

io
gr

áfi
ca

 y
 

re
cu

rs
os

 T
IC

R
es

um
en

Ej
er

ci
ta

rio

Pr
ue

ba
 

O
bs

er
va

ci
ón

 
Po

rta
fo

lio
 d

e 
ev

id
en

-
ci

as



9no Grado

8Lic. José Fabián López Castro

Ciencias de la Salud
U

N
ID

A
D

TE
M

Á
TI

C
A

C
A

PA
C

ID
A

D
ES

TE
M

A
S 

IN
D

IC
A

D
O

R
ES

ES
TR

AT
EG

IA
S

EV
A

LU
A

C
IÓ

N
TI

EM
PO

C
R

EC
IM

IE
N

TO
 Y

 
D

ES
AR

R
O

LL
O

C
om

pr
en

de
 lo

s 
fa

ct
or

es
 q

ue
 d

et
er

m
in

an
 la

 
se

gu
rid

ad
 la

 s
eg

ur
id

ad
 a

lim
en

ta
ria

.
•	

Se
gu

rid
ad

 a
lim

en
ta

ria
: 

ca
ra

ct
er

ís
tic

as
.

•	
Si

st
em

as
 a

lim
en

ta
rio

 –
 n

ut
ric

io
na

l: 
ca

ra
ct

er
ís

tic
as

.
•	

Pi
la

re
s 

de
 la

 s
eg

ur
id

ad
 

al
im

en
ta

ria
: d

is
po

ni
bi

lid
ad

, a
cc

es
o 

y 
ut

iliz
ac

ió
n 

bi
ol

óg
ic

a 
de

 lo
s 

al
im

en
to

s.
 C

ar
ac

te
rís

tic
as

, 
re

la
ci

on
es

.
•	

Im
po

rta
nc

ia
 d

e 
la

 s
eg

ur
id

ad
 

al
im

en
ta

ria
.

R
efl

ex
io

na
 a

ce
rc

a 
de

 la
s 

ca
us

as
, 

co
ns

ec
ue

nc
ia

s,
 c

ui
da

do
s 

y 
m

ed
id

as
 

pr
ev

en
tiv

as
 d

e 
la

 p
re

si
ón

 a
lta

 o
 h

ip
er

te
ns

ió
n.

R
ec

on
oc

e 
la

 im
po

rta
nc

ia
 d

e 
la

 la
ct

an
ci

a 
m

at
er

na
 e

n 
la

 a
lim

en
ta

ci
ón

 d
el

 re
ci

én
 n

ac
id

o.
•	

La
ct

an
ci

a 
m

at
er

na
: c

on
ce

pt
o,

 
tie

m
po

 d
e 

du
ra

ci
ón

, f
re

cu
en

ci
a,

 im
po

rta
nc

ia
, 

ve
nt

aj
a.

•	
Le

ch
e 

m
at

er
na

: c
om

po
si

ci
ón

.
•	

C
al

os
tro

: c
on

ce
pt

o,
 c

om
po

si
ci

ón
 

e 
im

po
rta

nc
ia

.

Se
gu

rid
ad

 
al

im
en

ta
ria

H
ip

er
te

ns
ió

n 
ar

te
ria

l

La
ct

an
ci

a 
m

at
er

na
 

C
om

pr
en

de
 e

l c
on

ce
pt

o 
de

 s
eg

ur
id

ad
 a

lim
en

ta
ria

.
Id

en
tifi

ca
 lo

s 
pi

la
re

s 
de

 la
 s

eg
ur

id
ad

 a
lim

en
ta

ra
R

ec
on

oc
e 

la
 im

po
rta

nc
ia

 d
e 

la
 s

eg
ur

id
ad

 a
lim

en
ta

ria

Id
en

tifi
ca

 la
s 

ca
us

as
 d

e 
hi

pe
rte

ns
ió

n 
ar

te
ria

l
R

ec
on

oc
e 

la
s 

co
ns

ec
ue

nc
ia

s 
de

 la
 h

ip
er

te
ns

ió
n 

ar
te

ria
l

Pr
op

on
e 

la
s 

fo
rm

as
 d

e 
pr

ev
en

ir 
la

 h
ip

er
te

ns
ió

n 
ar

te
ria

l

Id
en

tifi
ca

 la
s 

ca
ra

ct
er

ís
tic

as
 d

e 
la

 le
ch

e 
m

at
er

na
 y

 e
l 

ca
lo

st
ro

R
ec

on
oc

e 
la

 im
po

rta
nc

ia
 d

e 
la

ct
an

ci
a 

m
at

er
na

.
C

om
pr

en
de

 lo
s 

be
ne

fic
io

s 
de

 la
 la

ct
an

ci
a 

m
at

er
na

Ex
po

si
ci

ón
 y

 e
xp

lic
ac

ió
n 

de
l d

oc
en

te
R

ev
is

ió
n 

bi
bl

io
gr

áfi
ca

 y
 re

cu
rs

os
 T

IC
D

eb
at

e 
y 

ap
re

nd
iz

aj
e 

ba
sa

do
s 

en
 

pr
oy

ec
to

s
R

es
um

en
Ej

er
ci

ta
rio

Ex
po

si
ci

ón
 y

 e
xp

lic
ac

ió
n 

de
l d

oc
en

te
R

ev
is

ió
n 

bi
bl

io
gr

áfi
ca

 y
 re

cu
rs

os
 T

IC
ap

re
nd

iz
aj

es
 b

as
ad

os
 e

n 
pr

oy
ec

to
s

R
es

um
en

Ej
er

ci
ta

rio

Ex
po

si
ci

ón
 y

 e
xp

lic
ac

ió
n 

de
l d

oc
en

te
R

ev
is

ió
n 

bi
bl

io
gr

áfi
ca

 y
 re

cu
rs

os
 T

IC
Ap

re
nd

iz
aj

e 
ba

sa
do

s 
en

 p
ro

ye
ct

os
 o

 
cl

as
es

 a
bi

er
ta

s
R

es
um

en
Ej

er
ci

ta
rio

O
bs

er
va

ci
ón

Pr
ue

ba
Po

rta
fo

lio
 d

e 
ev

id
en

ci
as

 

O
bs

er
va

ci
ón

Pr
ue

ba
Po

rta
fo

lio
 d

e 
ev

id
en

ci
as

O
bs

er
va

ci
ón

Pr
ue

ba
Po

rta
fo

lio
 d

e 
ev

id
en

ci
as

C
R

EC
IM

IE
N

TO
 Y

 
D

ES
AR

R
O

LL
O

An
al

iz
a 

lo
s 

m
ét

od
os

 a
nt

ic
on

ce
pt

iv
os

 y
 s

us
 

co
ns

ec
ue

nc
ia

s 
en

 la
 s

al
ud

 d
e 

la
s 

pe
rs

on
as

.
•	

M
ét

od
os

 a
nt

ic
on

ce
pt

iv
os

: 
-	

N
at

ur
al

es
: B

illi
ng

s,
 ri

tm
o,

 
te

m
pe

ra
tu

ra
.

-	
Ar

tifi
ci

al
es

: h
or

m
on

al
es

 y
 d

e 
ba

rre
ra

s.
-	

Ab
st

in
en

ci
a 

se
xu

al
 c

om
o 

la
 

de
ci

si
ón

 p
er

so
na

l y
 d

e 
pa

re
ja

.

An
al

iz
a 

la
s 

ca
us

as
, c

on
se

cu
en

ci
as

 y
 m

ed
id

as
 

pr
ev

en
tiv

as
 d

el
 c

on
su

m
o 

de
 d

ro
ga

s
•	

D
ro

ga
s:

 c
oc

aí
na

, h
er

oí
na

, 
m

or
fin

a,
 L

SD
.

M
ét

od
os

 
an

tic
on

ce
pt

iv
os

La
s 

dr
og

as
 

Id
en

tifi
ca

 lo
s 

m
ét

od
os

 a
nt

ic
on

ce
pt

iv
os

 n
at

ur
al

es
 y

 
ar

tifi
ci

al
es

.
R

ec
on

oc
e 

la
s 

co
ns

ec
ue

nc
ia

s 
de

 lo
s 

m
ét

od
os

 
an

tic
on

ce
pt

iv
os

D
es

cr
ib

e 
lo

s 
m

ét
od

os
 a

nt
ic

on
ce

pt
iv

os
 n

at
ur

al
es

 y
 

ar
tifi

ci
al

es

Id
en

tifi
ca

 lo
s 

ef
ec

to
s 

de
 la

 c
oc

aí
na

, L
SD

 y
 h

er
oí

na
 s

ob
re

 
el

 o
rg

an
is

m
o.

R
ec

on
oc

e 
la

s 
ca

us
as

 d
el

 c
on

su
m

o 
de

 d
ro

ga
s

C
om

pr
en

de
 la

 im
po

rta
nc

ia
 d

e 
pr

ev
en

ir 
el

 c
on

su
m

o 
de

 
dr

og
as

Ex
po

si
ci

ón
 y

 e
xp

lic
ac

ió
n 

de
l d

oc
en

te
R

ev
is

ió
n 

bi
bl

io
gr

áfi
ca

 y
 re

cu
rs

os
 T

IC
C

la
se

s 
ab

ie
rta

s 
R

es
um

en
Ej

er
ci

ta
rio

Ex
po

si
ci

ón
 y

 e
xp

lic
ac

ió
n 

de
l d

oc
en

te
R

ev
is

ió
n 

bi
bl

io
gr

áfi
ca

 y
 re

cu
rs

os
 T

IC
C

la
se

s 
ab

ie
rta

s 
R

es
um

en
Ej

er
ci

ta
rio

O
bs

er
va

ci
ón

Pr
ue

ba
Po

rta
fo

lio
 d

e 
ev

id
en

ci
as

O
bs

er
va

ci
ón

Pr
ue

ba
Po

rta
fo

lio
 d

e 
ev

id
en

ci
as

AM
BI

EN
TE

SA
LU

D
AB

LE

Pr
ác

tic
a 

lo
s 

pr
im

er
os

 a
ux

ilio
s 

en
 c

as
o 

de
 

m
or

de
du

ra
 d

e 
ví

bo
ra

s,
 q

ue
m

ad
ur

as
 e

 
in

so
la

ci
ón

.
•	

M
or

de
du

ra
 d

e 
ví

bo
ra

s:
 c

ui
da

do
s 

de
 la

s 
he

rid
as

, a
pl

ic
ac

ió
n 

de
l s

ue
ro

 a
nt

io
fíd

ic
o.

•	
Q

ue
m

ad
ur

as
: c

on
ce

pt
o,

 ti
po

s 
m

ed
id

as
 p

re
ve

nt
iv

as
 y

 p
rim

er
os

 a
ux

ilio
.

•	
In

so
la

ci
ón

: c
on

ce
pt

o,
 m

ed
id

as
 

pr
ev

en
tiv

as
 y

 p
rim

er
os

 a
ux

ilio
s.

Pr
im

er
os

 a
ux

ilio
 

en
 c

as
o 

de
 

m
or

de
du

ra
 d

e 
se

rp
ie

nt
es

Q
ue

m
ad

ur
as

 e
 

in
so

la
ci

ón

Id
en

tifi
ca

 la
s 

ca
ra

ct
er

ís
tic

as
 d

e 
la

s 
se

rp
ie

nt
es

 
ve

ne
no

sa
s.

R
ec

on
oc

e 
lo

s 
pr

im
er

os
 a

ux
ilio

s 
en

 c
as

o 
de

 p
ic

ad
ur

a 
de

 
se

rp
ie

nt
es

Es
ta

bl
ec

e 
fo

rm
as

 d
e 

pr
ev

en
ir 

ac
ci

de
nt

es
 o

fíd
ic

os

Id
en

tifi
ca

 la
s 

ca
us

as
 d

e 
la

s 
qu

em
ad

ur
as

 y
 la

 in
so

la
ci

ón
R

ec
on

oc
e 

lo
s 

pr
im

er
os

 a
ux

ilio
s 

en
 c

as
o 

de
 q

ue
m

ad
ur

as
 

e 
in

so
la

ci
ón

D
is

tin
gu

e 
lo

s 
tip

os
 d

e 
qu

em
ad

ur
as

.
Es

ta
bl

ec
e 

fo
rm

as
 d

e 
pr

ev
en

ir 
la

 in
so

la
ci

ón

Ex
po

si
ci

ón
 y

 e
xp

lic
ac

ió
n 

de
l d

oc
en

te
R

ev
is

ió
n 

bi
bl

io
gr

áfi
ca

 y
 re

cu
rs

os
 T

IC
Tr

ab
aj

o 
co

la
bo

ra
tiv

o 
R

es
um

en
Ej

er
ci

ta
rio

O
bs

er
va

ci
ón

Pr
ue

ba
Po

rta
fo

lio
 d

e 
ev

id
en

ci
as


