PLAN DE CLASE 1

INSTITUCION CLEIDICY DOCENTE TIEMPO
SECC
FECHA HORA
9no

Condicion fisica inicial - educacidén

UNIDAD TEMATICA Condicidn fisica y salud. TEMA fisica — deporte — recreacion y aptitud
fisica.

CAPACIDAD

- Analiza el concepto de condicion fisica. - Analiza el concepto de fisica — deporte y recreacion. - Analiza su aptitud fisica. - Conoce su aptitud.

1 Conceptualiza condicién fisica.
2 Conceptualiza educacion fisica.

INDICADOR 3 Conceptualiza deporte
PARTE TEORICA . . '
4 Describe recreacion.
5 Conceptualiza aptitud fisica.
MOMENTOS DIDACTICOS
INICIO DESARROLLO CIERRE

- Saludo inicial, conversamos sobre la
condicion fisica inicial.

- Indicamos las pautas de comporta-
miento durante la clase.

- Leemos detenidamente la informacion sobre condicidn fisica inicial - educa-

cion fisica - deporte - recreacion y aptitud fisica.

- Debatimos entre todos

en un marco de respeto.

- Los ejercicios disponibles en el texto,
completamos individualmente.

- Corroboramos y entregamos al do-
cente para su correccion y registro.




PLAN DE CLASE 2

INSTITUCION G?gg CO/ DOCENTE TIEMPO
FECHA HORA
9no

Examen médico (resultado) -

UNIDAD TEMATICA Condicién fisica y salud. TEMA importancia - prueba de aptitud fisica
(flexiéon — abdominales - test de burpee
— test de 30 y 100 metros).

CAPACIDAD

- Analiza el concepto de examen médico. - Coopera para la realizacion de examen médico. - Comprende la importancia de contar con la inspeccion médica.
- Participa en la prueba de aptitud fisica. - Conoce las pruebas de aptitud fisica. - Analiza su estado de salud teniendo en cuenta un resultado médico sobre su
condicidn fisica inicial para la practica de las actividades fisicas — recreativas y deportivas.

1 Conceptualiza examen

médico.

2 Cuenta con la inspeccion médica.

INDICADOR 3 Valora la importancia de contar con la inspeccién médica.
PARTE TEORICA 4 Realiza con precision la prueba de aptitud fisica.
5 Menciona las pruebas de aptitud fisica.
6 Explica si es apta o no para la realizacion de las actividades fisicas - recreativas y deportivas.
MOMENTOS DIDACTICOS
INICIO DESARROLLO CIERRE

- Iniciamos la actividad con el saludo
y el control de la lista.

- Hablamos sobre el examen médico.
- Ponemos en practica la actitud de
escucha.

- Prestamos atencion a la explicacion de el/la docente sobre el examen médico

(resultado) - importancia - prueba de aptitud fisica.

- Leemos la informacién en material de apoyo y aclaramos las dudas con el/la

docente.

- Completamos las preguntas de la
actividad de evaluacion.

- Presentamos para su verificacién y
registro.

- Comentamos con los demas lo
aprendido.




PLAN DE CLASE 3

INSTITUCION GRADO/ DOCENTE TIEMPO
SECC
FECHA HORA
9no
Entrenamiento - concepto -
partes calentamiento - concepto -
UNIDAD TEMATICA Condicion fisica y salud. TEMA importancia - estiramiento — concepto
- importancia - trote - concepto -
beneficios.
CAPACIDAD

- Analiza el concepto de - entrenamiento calentamiento, estiramiento y trote. - Reconoce las partes de un entrenamiento. - Analiza la importancia del estiramiento.
- Nombra los beneficios del trote. - Participa en el trabajo de calentamiento.

1 Conceptualiza entrenamiento - calentamiento — estiramiento y trote.
2 Menciona las partes de un entrenamiento.

INDICADOR 3 Enumera la importancia del calentamiento.
PARTE TEORICA 4 Explica la importancia del estiramiento.
5 Elabora una lista de los beneficios del trote.
6 Realiza con precision el trabajo del calentamiento.
MOMENTOS DIDACTICOS
INICIO DESARROLLO CIERRE

- Iniciamos las actividades con un
saludo cordial y teniendo en cuenta
las normas de convivencia.

- Conversamos sobre el entrenamien-
to.

- Ponemos en practica la actitud de
escucha.

- Detenidamente leemos la informacién sobre el entrenamiento - concepto -
calentamiento - importancia - estiramiento - trote y los beneficios.
- Debatimos entre todos bajo un marco de respeto.

- Completamos individualmente los
ejercicios disponibles.

- Corroboramos y entregamos al do-
cente para su registro y correccion.




PLAN DE CLASE 4

INSTITUCION GRADO/ DOCENTE TIEMPO
SECC
FECHA HORA
9no
El calentamiento general y especifico
UNIDAD TEMATICA Condicidn fisica y salud. TEMA - concepto - fases - duracién -
beneficios y diferencia.
CAPACIDAD

- Reconoce el concepto del calentamiento general. - Analiza el concepto del calentamiento especifico. - Identifica las fases del calentamiento. - Analiza la duracién
del calentamiento. - Comprende los beneficios del calentamiento. - Reconoce la diferencia entre calentamiento general y calentamiento especifico. - Practica

ejercicios de calentamiento.

1 Define calentamiento general.
2 Conceptualiza calentamiento especifico.

INDICADOR 3 Distingue fases del calentamiento.
PARTE TEORICA 4 Menciona la duracién del calentamiento.
5 Enumera la diferencia entre calentamiento general y calentamiento especifico.
6 Realiza con precision ejercicios de calentamiento.
MOMENTOS DIDACTICOS
INICIO DESARROLLO CIERRE

- Comenzamos las actividades con el
saludo.

- Conversamos sobre el calentamiento
general y especifico.

- Ponemos en practica la actividad de
escucha.

- Leemos detenidamente la informacion sobre calentamiento general y especi-

fico, concepto - fases - duracion - beneficios y diferencias.
- Debatimos entre todos bajo un marco de respeto.

- Completamos individualmente los
ejercicios disponibles en el texto.




PLAN DE CLASE 5

INSTITUCION GRADO/ DOCENTE TIEMPO
SECC
FECHA HORA
9no

Resistencia aerobica: Concepto -
UNIDAD TEMATICA Condicion fisica y salud. TEMA caracterlsticas - importancia - tipos
— trabajos aerdbicos (caminata — trote

— gimnasia aerdbica y ritmica).

CAPACIDAD

- Reconoce el concepto de gimnasia aerébica. - Analiza la importancia de la resistencia aerdbica. - Reconoce la caracteristica de la resistencia aerébica. - Identifica
tipos de resistencias. - Practica la caminata, el trote, la gimnasia aerébica y la gimnasia ritmica.

1. Define resistencia aerdbica.
2. Distingue la importancia de la resistencia aerébica.

INDICADOR 3. Enumera las caracteristicas de la resistencia aerébica.
PARTE TEORICA 4. Menciona los tipos de resistencia.
5. Realiza con precision el trote.
6. Realiza con precision la caminata.
MOMENTOS DIDACTICOS
INICIO DESARROLLO CIERRE

- Nos saludamos y conversamos sobre
la resistencia aerébica y ritmica.

- Fijamos las pautas de convivencia
durante la clase.

- Nos informamos sobre la resistencia aerdbica, concepto - caracteristicas -
tipos - importancia - trabajos aerébicos (caminata - trote - gimnasia aerébica y
ritmica).

- Con el/la docente realizamos una sintesis en forma general y emitimos las
ideas principales sobre el tema.

- Completamos las actividades en for-
ma individual, los comparamos entre
pares y entregamos para su control y
registro.

- Expresamos en forma oral la impor-
tancia del tema.




PLAN DE CLASE 6

INSTITUCION

GRADO/

SECC DOCENTE

TIEMPO

9no

FECHA HORA

UNIDAD TEMATICA

Condicion fisica y salud. TEMA

El ritmo y la flexibilidad: concepto -
como trabajar el ritmo - caracteristicas
— clasificacion del ritmo, importancia
de la flexibilidad en los deportes -
componentes de la flexibilidad en
los deportes - componentes de
la flexibilidad - cuando trabajar
la flexibilidad - beneficios de la
flexibilidad.

CAPACIDAD

- Analiza el concepto de ritmo. - Analiza cdmo trabajar el ritmo. - Conoce las caracteristicas del ritmo. - Reconoce la clasificacion del ritmo. - Analiza el concepto
de la flexibilidad. - Reconoce la importancia de la flexibilidad en los deportes. - Identifica los componentes de la flexibilidad. - Analiza cuando se trabaja la
flexibilidad. - Comprende los beneficios de la flexibilidad. - Participa en la practica de flexibilidad. - Practica ejercicios de flexibilidad.

1 Define el ritmo. 2 Explica como se trabaja el ritmo. 3 Enumera las caracteristicas del ritmo. 4 Menciona la clasifi-

INDICADOR cacion del ritmo. 5 Define la flexibilidad. 6 Explica la importancia de la flexibilidad en los deportes. 7 Menciona los
PARTE TEORICA componentes de la flexibilidad. 8 Explica cuando se trabaja la flexibilidad. 9 Enumera los beneficios de la flexibilidad.
10 Realiza con precision los pasos de la coreografia. 11 Realiza con precision los ejercicios de flexibilidad.
MOMENTOS DIDACTICOS
INICIO DESARROLLO CIERRE

- Iniciamos nuestras actividades con
el saludo y el control de la lista.

- Conversamos, sobre el ritmo y la
flexibilidad.

- Establecemos las pautas de compor-
tamiento.

- Nos informamos en el texto sobre el ritmo y la flexibilidad - concepto - ca-
racteristicas - clasificacion - componentes y los beneficios.

- Prestamos atencion a la explicacion de el/la docente, realizamos preguntas y
aclaramos las dudas.

- Completamos los ejercicios de eva-
luacion.

- Presentamos para su correcciéon y
registro.

- Respondemos las preguntas en for-
ma oral

sQué es el ritmo?

sQué es la flexibilidad?




PLAN DE CLASE 7

INSTITUCION GRADO/ DOCENTE TIEMPO
SECC
FECHA HORA
9no
Coordinacién y ritmo: concepto
tipos de coordinacién - para qué
UNIDAD TEMATICA Condicidn fisica y salud. TEMA sirve la coordinacién - beneficios -
importancia de la coordinacion y el
ritmo en el deporte.
CAPACIDAD

- Capacidad el concepto de coordinacion. - Conoce para qué sirve la coordinacion. - Identifica los tipos de coordinacion. - Conoce los beneficios de la coordinacion.
- Analiza la importancia de la coordinacién y el ritmo en el deporte. - Practica ejercicios de coordinacion. - Practica ejercicios de coordinacién y ritmo en grupo
con estimulacioén sonora (musico, palmada, pasos marcados y roces). - Practica la marcha el son del ritmo.

INDICADOR
PARTE TEORICA

1 Define coordinacion.

2 Menciona para qué sirve la coordinacion.

3 Enumera tipos de coordinacion.

4 Clasifica los beneficios de la coordinacion.

5 Explica la importancia de la coordinacion y el ritmo en el deporte.
6 Ejecuta los ejercicios los ejercicios de coordinacion.

7 Demuestra coordinacién en la practica de la estimulacion sonora.
8 Marcha correctamente al son del ritmo.

MOMENTOS DIDACTICOS

INICIO

DESARROLLO

CIERRE

- Iniciamos el saludo entre todos,
indicamos las pautas de convivencia
democraticas y ambiental.

- Realizamos comentarios y una sinte-

sis global.

- Damos lectura a la informacion sobre la coordinacion - concepto - tipos -
para qué sirve - beneficios - importancia del ritmo en el deporte.
- Debatimos entre todos bajo un marco de respeto.

- Completamos los ejercicios de eva-
luacion.

- Presentamos para su correccion.

- Expresamos en forma oral lo apren-

dido.




PLAN DE CLASE 8

INSTITUCION GRADO/ DOCENTE TIEMPO
SECC
FECHA HORA
9no
Actividades deportivas y recreativas
UNIDAD TEMATICA Condicién fisica y salud. TEMA - concepto, beneficios - actividades
tisicas - recreativas y deportivas -
recomendadas.
CAPACIDAD

- Analiza el concepto de actividad fisica. - Reconoce los beneficios de la actividad fisica. - Analiza el concepto de actividad fisica deportiva. - Analiza el concepto
de actividad fisica recreativa. - Nombra las recomendaciones para una actividad fisica.

1 Define actividad fisica.
2 Enumera los beneficios de la actividad fisica.

p AIE'?EI 2‘?8}%}2 A 3 Define actividad fisica deportiva.
4 Define actividad fisica recreativa.
5 Menciona las recomendaciones para una actividad fisica.
MOMENTOS DIDACTICOS
INICIO DESARROLLO CIERRE

- Iniciamos las actividades con el
saludo.

- Dialogamos sobre las actividades
deportivas y recreativas.

- Ponemos en practica la actitud de
escucha.

- Damos lectura a la informacion sobre las actividades deportivas y recreativas
- concepto - beneficios - actividades fisicas recreativas y deportivas recomen-
dadas.

- Marcamos y extraemos los puntos relevantes asi como los términos por acla-
rar.

- Ampliamos con la explicacién del docente.

- Respondemos las preguntas.

- Leemos en voz alta para comprobar
y verificar las respuestas.

- Compartimos con otros lo aprendi-
do.




PLAN DE CLASE 9

INSTITUCION GRADO/ DOCENTE TIEMPO
SECC
FECHA HORA
9no
Atletismo: Carrera de medio fondo
800m y salto triple (resistencia aerébica
y anaerdbica, fuerza de impulso,
N . velocidad, agilidad y coordinacién),
UNIDAD TEMATICA Deporte y recreacion. TEMA

concepto - fases - reglamentos -
distancias en carrera de medio fondo,
tipos de carrera - tipos de salto y
cualidades fisicas.

CAPACIDAD

- Analiza el concepto de atletismo. - Analiza el concepto de carrera de medio fondo. - Analiza el concepto de salto triple. - Reconoce las fases de la carrera de
medio fondo 800m. - Nombra los tipos de carreras en atletismo. - Analiza los reglamentos de la carrera de medio fondo 800m. - Nombra las caracteristicas fisicas
del atleta para la carrera de medio fondo 800m. - Practica la carrera de medio fondo. - Analiza el reglamento de salto libre. - Identifica las distancias de la carrera
de medio fondo. - Reconoce los tipos de saltos en atletismo. - Analiza las cualidades fisicas del atleta en salto trile. - Practica salto triple.

1 Define atletismo. 2 Define carrera de medio fondo. 3 Define salto triple. 4 Enumera las fases de la carrera de medio
fondo 800m. 5 Menciona los tipos de carrera en atletismo. 6 Interpreta las reglas de la carrera de medio fondo 800m. 7

INDICADOR Menciona las caracteristicas fisicas del atleta en medio fondo 800m. 8 Realiza con precision la carrera de medio fondo
PARTE TEORICA 800m 9 Enumera las fases del salto triple. 10 Menciona los tipos de salto triple. 11 Interpreta las reglas del salto triple.
12 Menciona tipos de saltos en atletismo. 13 Enumera las cualidades fisicas del atleta en salto triple. 14 Realiza con
precision el salto triple.
MOMENTOS DIDACTICOS
INICIO DESARROLLO CIERRE
- Indicamos la clase en un ambiente |- Leemos detenidamente la informacion sobre la carrera de medio fondoyel |- Completamos las actividades de

agradable. Segtin la orientacion del
docente, realizamos una breve relato
sobre el atletismo: carrera de medio
fondo y salto triple.

salto triple - fuerza de impulso - velocidad - agilidad y coordinacién - concep- | evaluacion de conceptualizacion,

to - reglas - fases - distancia de medio fondo - tipos de carreras - tipos de saltos | definiciones, explicaciones y enume-
y cualidades fisicas. raciones.

- Escuchamos la explicacion del docente y realizamos preguntas. - Realizamos un control entre pares
para su entrega y verificacion.

- Expresamos lo aprendido en clase.




PLAN DE CLASE 10

INSTITUCION GRADO/ DOCENTE TIEMPO
SECC
FECHA HORA
9no
Atletismo: lanzamiento de jabalina
(fuerza, fuerza explosiva, velocidad
y coordinacién). Concepto - tipos
UNIDAD TEMATICA Deporte y recreacion, TEMA de lanzamientos en - atletismo -
reglamentos - peso masculino y
femenino de la jabalina - cualidades
necesarias pare el lanzamiento de la
jabalina. Objetivos.
CAPACIDAD

- Analiza el concepto del lanzamiento de jabalina; fuerza, fuerza explosiva, velocidad y coordinacién. - Nombra tipos de lanzamientos en atletismo. - Analiza
el reglamento del lanzamiento de jabalina. - Analiza el peso de la jabalina (femenina). - Analiza el peso de la jabalina (masculino). - Analiza las cualidades
necesarias para el lanzamiento de la jabalina. - Analiza el objetivo del lanzamiento de la jabalina. - Aplica las reglas en la practica del lanzamiento. - Coopera

en la practica del lanzamiento.

1 Conceptualiza lanzamiento de jabalina. 2 Conceptualiza fuerza. 3 Conceptualiza fuerza explosiva. 4 Conceptualiza

INDICADOR velocidad. 5 Conceptualiza coordinacién. 6 Distingue tipos de lanzamientos de jabalina. 7 Menciona las reglas del
PARTE TEORICA lanzamiento de jabalina. 8 Dilucida el peso de la jabalina (masculino) 9 Dilucida el peso de la jabalina (femenino). 10
Interpreta las cualidades necesarias para el lanzamiento de jabalina. 11 Reconoce el objetivo del lanzamiento de jabalina.
MOMENTOS DIDACTICOS
INICIO DESARROLLO CIERRE

- Saludo inicial.

- Conversamos sobre el atletismo (lan-
zamiento de jabalina).

- Indicamos las pautas de comporta-
miento durante la clase.

- Leemos sobre el atletismo (lanzamiento de jabalina) fuerza - fuerza explosiva
- velocidad - concepto - tipos d lanzamientos - reglamentos - peso de la jabali-

na en las categorias femenina y masculina y el objetivo.

- Prestamos atencion a la explicacion de el/la docente, realizamos preguntas y

aclaramos las dudas.

- Completamos los ejercicios de eva-
luacion.

- Comparamos las respuestas y lue-
g0 presentamos para su correccion y
registro.




PLAN DE CLASE 11

INSTITUCION GRADO/ DOCENTE TIEMPO
SECC
FECHA HORA
9no

Fuatbol - concepto - cualidades fisicas
UNIDAD TEMATICA Deporte y recreacion. TEMA - reglamentos - preparacion técnica -

preparacion tactica — arbitraje.

CAPACIDAD

- Analiza el concepto de futbol. - Analiza el concepto de preparacion fisica. - Analiza el concepto de preparacion tactica. - Analiza el concepto de arbitro. -
Identifica las cualidades fisicas del futbolista. - Analiza el concepto de arbitraje en el futbol. - Practica el fttbol. - Acepta el compromiso de competir con los

demas sin actitud de rivalidad.

1 Define futbol.

2 Define preparacion técnica.
3 Define preparacion tactica.

p AIETI')EI (’:fjgg}%}é A 4 Define arbitraje en fatbol.
5 Menciona las cualidades fisicas necesarias para la practica del futbol.
6 Participa en juegos recreativos de fttbol.
7 Demuestra una actitud responsable en la actividad deportiva.
MOMENTOS DIDACTICOS
INICIO DESARROLLO CIERRE

- Nos saludamos y participamos
compartiendo ideas referidas al futbol
planteados por el/la docente.

- Escuchamos las orientaciones de el/la docente referente al futbol - concepto
- cualidades fisicas - reglamentos - preparacion técnica - preparacion tactica y

arbitraje.

- Emitimos comentarios bajo un marco de respeto.

- Completamos los ejercicios de eva-
luacion.

- Presentamos al/el docente para su
correccion.

- Expresamos en forma oral lo apren-

dido.




PLAN DE CLASE 12

INSTITUCION GRADO/ DOCENTE TIEMPO
SECC
FECHA HORA
9no
La orientaciéon en la naturaleza -
concepto — beneficios - importancia
UNIDAD TEMATICA Deporte y recreacion. TEMA de la practica de actividades en la
naturaleza — medidas de seguridad -
caracteristicas y recomendaciones.
CAPACIDAD

- Analiza el concepto de la orientacion. - Identifica los beneficios de la orientacion. - Valora la importancia de la practica de actividades en la naturaleza. -
Realiza la practica de actividades en la naturaleza. - Analiza las medidas de seguridad. - Conoce las caracteristicas de la practica de la orientacion. - Identifica las
recomendaciones dadas para la practica de la orientacion. - Asume actitudes de respeto antes y durante de la practica de orientacion.

1 Conceptualiza la orientacidn.
2 Enumera beneficios de la orientacion.

3 Explica la importancia de la practica de la actividad fisica en la naturaleza.

p AIEIPEI (":F/Egl%}é A 4 Menciona las medida{s Qe seguridaq. 3
5 Enumera las caracteristicas de la orientacion.
6 Menciona las recomendaciones para la practica de orientacion.
7 Manifiesta la importancia de la practica de actividades en la naturaleza.
MOMENTOS DIDACTICOS
INICIO DESARROLLO CIERRE

- Iniciamos con el saludo inicial,
conversamos sobre la orientacion en
la naturaleza.

- Recordamos las pautas de comporta-
miento y de relacionamiento durante
la clase.

- Nos informamos sobre la orientacion en la naturaleza - concepto - beneficios
- importancia de la practica de actividades fisicas y recreativas en la naturaleza

- medidas de seguridad - caracteristicas y recomendaciones.

- Prestamos atencion a la explicacion de el/la docente, realizamos preguntas y

aclaramos las dudas.

- Respondemos las preguntas.
- Compartimos las respuestas y entre-
gamos para su control y registro.




PLAN DE CLASE 13

INSTITUCION GRADO/ DOCENTE TIEMPO
SECC
FECHA HORA
9no
UNIDAD TEMATICA Deporte y recreacion. TEMA Paseo - excursion - campamento.

CAPACIDAD

- Analiza el concepto de paseo - excursion y campamento. - Analiza los lugares donde pueda realizar un paseo. - Analiza cdmo organizar un paseo de curso. -
Identifica tipos de excursion. - Analiza los requisitos para una excursion. - Identifica los tipos de campamento. - Analiza tipos de carpas para un campamento.
- Emprende actividades de recreativas interactuando con el medio ambiente. - Organiza un campamento. - Organiza una excursion.

1 Conceptualiza el paseo.
2 Conceptualiza excursion.
3 Conceptualiza campamento.
4 Menciona donde se puede realizar un paseo de curso.
PARTE TEORICA N '
7 Menciona tipos de campamentos.
8 Enumera los tipos de carpas para el campamento.
9 Muestra predisposicion pare el paseo.
10 Manifiesta actitud de respeto antes y durante la excursion.
11 Dirige activamente el campamento.
MOMENTOS DIDACTICOS
INICIO DESARROLLO CIERRE
- Nos saludamos. - Leemos sobre el paseo - excursion - campamento - concepto - lugares donde |- Completamos los ejercicios de eva-
- Conversamos sobre el paseo - excur- |se puede realizar un paseo, excursiéon y campamento - organizacion - requisi- | luacién disponibles en las paginas 100
sion y campamento. tos - tipos de campamentos, excursion y paseo. y 101.
- Indicamos las pautas de comporta- |- Demostramos interés a través de la atencion de el/docente, realizamos pre- |- Comparamos las respuestas.
miento durante la clase y mantenemos | guntas y aclaramos dudas. - Expresamos la importancia del tema.
la actitud democratica.




PLAN DE CLASE 14

INSTITUCION GRADO/ DOCENTE TIEMPO
SECC
FECHA HORA
9no

Juego en equipo - concepto — normas
UNIDAD TEMATICA Deporte y recreacion. TEMA — importancia del trabajo en equipo -

caracteristicas — juego limpio.

CAPACIDAD

- Analiza el concepto de futbol. - Analiza el concepto de preparacion fisica. - Analiza el concepto de preparacion tactica. - Analiza el concepto de arbitro. -
Identifica las cualidades fisicas del futbolista. - Analiza el concepto de arbitraje en el futbol. - Practica el fttbol. - Acepta el compromiso de competir con los

demas sin actitud de rivalidad.

1 Conceptualiza juego en equipo.
2 Conceptualiza juego limpio.

INDICADOR 3 Menciona las normas del juego limpio
PARTE TEORICA . . . . .
4 Explica la importancia del trabajo en equipo.
5 Enumera las caracteristicas del trabajo en equipo.
MOMENTOS DIDACTICOS
INICIO DESARROLLO CIERRE

- Iniciamos con el saludo en un am-
biente agradable.

- Segun la orientacion de el/la docente
realizamos un breve relato sobre juego
en equipo.

- Ponemos en practica la actitud de
escucha.

- Nos informamos sobre Juego en Equipo y Juego Limpio.

- Atendemos la explicacion de el/la docente, realizamos preguntas y aclaramos

las dudas.




