Unidad 1

Area. Ciencias de la Naturaleza y de la Salud
Unidad tematica. Materia y Energia

Institucion: Docente:

TEMA 1 Sustancias puras y mezclas TIEMPO: 80 minutos

CAPACIDAD . Eiecuta experiencias sencillas acerca de los métodos de separacion de las mezclas
homogéneas y heterogéneas .

INDICADORES -Conceptualiza sustancias puras.

-Reconoce la clasificacién de las sustancias puras.

-Nombra las propiedades de las sustancias puras.

-Conceptualiza mezcla.

-Identifica las clases de mezclas.

-Reconoce las propiedades de las mezclas.

-Describe los métodos de separacién de las mezclas homogéneas y heterogéneas.
-Conceptualiza disolucién.

-Identifica los elementos de una disolucién

-Clasifica los tipos de disoluciones segun el grado de concentracion.

-Realiza experiencias sencillas acerca de los métodos de separacién de mezclas homogéneas y heterogéneas

INICIO DESARROLLO. CIERRE

o Sellevaa gabo el saludo * ElolLa .d’ocente rgaliza una + . Sesolicitaa los estudiantes que
Correspondlente. d(.éSCI‘IPC.IOI’l atraves de ”even a Cabo una autoevaluacién

« Se registra la asistencia. diapositivas sobre las sobre el tema desarrollado.

sustancias puras y mezclas . L .

* EloLa docente presentaen la Aclara dudas de los . m?IC?};n |05rrpafenntgsﬁ Ia que trlTI]OOI de
mesa un vasito de aceite, agua estudiantes solucion corresponden los ejemplos.
arena y sal .Indaga sobre los « Se lee detenidamente la + Clasifica en el cuadro en la columna
conocimientos pI’EVIOS_ realizando informaci(’)n del |ib|’0 de A las mesclas homogéneas y enlaB
preguntas sobre los tipos de Ciencias de la Naturaleza y las heterogéneas.
mezclas que se podrian formar a L - - .
partir de((liichasF;ustancias Salud del 3° curso técnico o ldentifica en los graficos a qué

| dad v | (Pag. 15 al 22),se analizan métodos corresponden.

* Se presenta la capacidad y los y procesan -

. : o Seformulan las siguientes

indicadores a ser evaluados en la . . .

clase o Sesolicitaalosestudiantes tomar preguntas de meta cognicion:
apuntes de los items mas - ;Qué aprendiste hoy?
relevantes y luego realicen las ) i .
actividades planteadas acerca del - ¢Quete gustd del contenido?
suelo. - ¢ Qué dificultades tuviste parala
*Coloca falso o verdadero segin realizacionde lasactividades?
lo desarrollado sobre el tema. - ¢Como superaste las
*En el listado indicar con una S si dificultades?
son sustancias simples y una C si
son compuestas.
*Escribe en los espacios qué
método se emplearian.
*Subraya la alternativa correcta de
acuerdo a lo desarrollado.
*Establece diferencia entre]:
a)sustancias simples y compuestas
b)Soluto y disolvente
*Elabora un mapa conceptual
sobre las mezclas.

RECURSOS Computadora, proyector, acceso a internet, material informativo (Libro de Ciencias de la Naturaleza y

Salud del 3°curso técnico)- Editorial E y E Book Sellers, fichas de Power Point

INSTRUMENTQOS Prueba: Escrita -Oral. Observacion: Lista de cotejo.




Unidad 1

Area. Ciencias de la Naturaleza y
Unidad tematica. Materia y Energia

de la Salud

Institucion:

Docente:

TEMA 2 Sustancias quimicas y peligrosas

TIEMPO: 80 minutos

CAPACIDAD

. Reconoce los signos de peligros que se refieren a sustancias téxicas y peligrosas.

®OA®
®OO®
®ee®

INDICADORES -Conceptualiza sustancias quimicas peligrosas.
-Identifica Las propiedades de las sustancias quimicas peligrosas.

-Describe las caracteristicas de las diferentes sustancias quimicas peligrosas teniendo en cuenta
concepto, reactivo y prevencion de accidentes.
-Identifica los signos que indican peligro.

-Reconoce la importancia de las etiquetas para la identificacion de signos que indican peligro

INICIO

¢ Se lleva a cabo el saludo
correspondiente.

Se registra la asistencia.

El o La docente presenta imagenes
de los simbolos quimicos téxicos y
peligrosos y pregunta a los
estudiantes en que parte suelen
observar dichos simbolos.

Se presenta la capacidad y los
indicadores a ser evaluados en la
clase.

DESARROLLO.

* EloLa docente realizauna
descripcion a través de
diapositivas sobre las
sustancias quimicas
peligrosas Aclara dudas de
los estudiantes

Se lee detenidamente la
informacion del libro de
Ciencias de la Naturaleza 'y
Salud del 3° curso técnico
(Péag. 26 al 31),se analizan
y procesan.

» Sesolicitaalos estudiantes tomar
apuntes de los items mas
relevantes y luego realicen las
actividades planteadas acerca de las
sustancias quimicas toxicas y
peligrosas.

*Coloca falso o verdadero segun
lo desarrollado sobre el tema.

*Elabora un mapa conceptual
sobre las sustancias quimicas
peligrosas, teniendo en cuenta
concepto, propiedades, ejemplos
de reactivos y simbologia.
*Responde los planteamientos
propuestos segun lo desarrollado.

*Confeccionar afiches con los
distintos signos que indican
peligro, colocar en el laboratorio
de ciencias.

*Buscar el significado de
(accidente, desastre, peligro y
riesgo).

*Realiza un listado de sustancias
quimicas peligrosas utilizadas en
el hogar.

CIERRE

¢ . Sesolicitaalosestudiantes que
llevena cabo unaautoevaluacion
sobre el tema desarrollado.

¢ Indica a qué tipos d signos
corresponden los ejemplos.

* Menciona: a) Normativas
internacionales del envasado de
sustancias quimicas peligrosas.

b) Consejos de prevencion con el uso
del veneno.

c)Medidas preventivas en el manejo de
sustancias radiactivas

¢ Identifica en los graficos a qué
métodos corresponden.

o Seformulan las siguientes
preguntas de meta cognicion:

- ¢Qué aprendiste hoy?
- ¢Qué te gusto del contenido?

- ¢Qué dificultades tuviste parala
realizacionde lasactividades?

- ¢Como superaste las
dificultades?

RECURSOS

Computadora, proyector, acceso a internet, material informativo (Libro de Ciencias de la Naturaleza y

Salud del 3°curso técnico)- Editorial E y E Book Sellers, fichas de Power Point

INSTRUMENTOS

Prueba: Escrita -Oral. Observacion: Lista de cotejo.




Unidad 1

Area. Ciencias de la Naturaleza y de la Salud
Unidad tematica. Materia y Energia

Institucion: Docente:
TEMA 3 Las drogas TIEMPO: 80 minutos
CAPACIDAD . Realiza acciones de prevencion frente a situaciones de riesgos asociados al o 7

consumo de drogas.

INDICADORES -Conce_p_tualiza (_1roga.
-ldentifica los tipos de consumo de drogas.

-Reconoce la diferencia entre dependencia fisica y dependencia psiquica.

-ldentifica la clasificacion de las drogas segun sus efectos farmacoldgicos.

-Reconoce las consecuencias negativas de las drogas legales tales como el alcohol y el tabaco.
-Analiza los factores de riesgo y la proteccién asociados al consumo de drogas en los adolescentes.
-Conoce la legislacion vigente en nuestro pais, con respecto a las droga.

-Analiza las maneras de prevenir la drogadiccion.

INICIO DESARROLLO. CIERRE
¢ Se lleva a cabo el saludo ¢ El/La docente con ayuda + . Sesolicitaalos estudiantes que
correspondiente. de diapositivas explica llevena cabo unaautoevaluacion
« Se registra la asistencia. sobre las drogas y la sobre el tema desarrollado.
adiccion y responde a las . .
estudiantes un video sobre las Se lee detenidamente la b) Consecuencias del tabaquismo
adicciones. * c .
et B o informacién del libro de o c) Factores protectores ante el
¢ Se inicialaclase utilizando técnicas Ciencias de la Naturaleza y consumo de drogas.
activas de preguntas_ablertas sobre Salud del 3° curso técnico o Realizar una camparia de
lo observado en el video. (Pag. 35al 39),se analizan concienciacién sobre la drogadiccion
* Se presenta la capacidad y los y procesan. dentro de la institucién por medio de
indicadores a ser evaluados en la clase . . i
» Sesolicitaa los estudiantes tomar charlas, afiches y murales.
apuntes de los items mas o Seformulan las siguientes
relevantes y luego realicen las preguntas de meta cognicion:
gctlwdades planteadas acerca de las - ;Qué aprendiste hoy?
rogas.
- 50ué o ido?
*Escribe el concepto de: a)Droga ¢Quéte gusto del contenidor
b) Adiccion. - ¢Qué dificultades tuviste para la
N o 5
*.Indica con Falso o verdadero sobre realizacion de lasactividades?
las drogas y las adicciones. - ¢Como superaste las
*Establece diferencia entre: dificultades?
a) Dependencia psiquica y dependencia
fisica.
b)Drogas legales e ilegales
*Responde a los planteamientos
acerca de la sobredosis, las
consecuencias y los factores de riesgos
asociados al consumo de drogas.
*Completa los siguientes cuadros
sobre: a) La clasificacion de las drogas.
b) Los tipos de drogas y sus efectos.
*Realiza afiches sobre las
consecuencias de la drogadiccion
RECURSOS Computadora, proyector, acceso a internet, material informativo (Libro de Ciencias de la Naturaleza y

Salud del 3°curso técnico)- Editorial E y E Book Sellers, fichas de Power Point

INSTRUMENTOS  Prueba: Escrita -Oral. Observacion: Lista de cotejo.




Unidad 2

Area. Ciencias de la Naturaleza y de la Salud
Unidad tematica. Estructura y procesos vitales de los seres vivos

Institucion: Docente:
TEMA 1 Clasificacién taxonémica de los seres vivos TIEMPO: 80 minutos
CAPACIDAD . Clasifica a los seres vivos segun la jerarquias taxonémicas. i § T cotnas
& W
o —
INDICADORES -Congeptualiza taxonomia. o o )
-Realiza un resumen de la resefia histérica de la clasificacion de los seres vivos.
-Interpreta la definicion de los caracteres taxonémicos.
-ldentifica la clasificacion de los caracteres taxonémicos.
-Distingue las cualidades de los caracteres taxonémicos.
-Interpreta las caracteristicas de las categorias taxonémicas.
-Reconoce la importancia de las categorias taxonémicas.
-Conceptualiza especie.
-Interpreta la resefia historica del concepto de especie.
-Describe los criterios de clasificacion de las especies.
-Describe los criterios de clasificacion de las especies.
-Interpreta el sistema binomial de Carlos Linneo.
-Realiza la clasificacion taxonémica de alaunos animales. plantas v el hombre
INICIO DESARROLLO. CIERRE
e Se lleva a cabo el saludo e El/La docente con ayuda de e . Sesolicitaalosestudiantes que llevena
correspondiente. diapositivas explica sobre la cabounaautoevaluacion sobre el tema
e Se registra la asistencia clasificacion taxondmica de los desarrollado.
. seres vivos, Luego aclara dudas ¢ Aplica el sistema binomial para nombrar
e El o La docente nos comenta que en de los estudiantes | plica e - P
. S as siguientes especies.
nuestro planeta existe una diversidad de ¢ Selee detenidamente la
especies animales y plantas para los * Menciona: a) Criterios utilizados para la

informacion del libro de

cuales expertos denominados Ciencias de la Naturaleza y caracterizacion de las especies.
;33;22‘::c‘jg';'éjgrggt:::'iﬁt;:ra Salud del 3° curso técnico b) Factores que determinan las variantes
similitudes respecto a su alimentacion, (Pag. 45al 50),se analizany de las e.speues.
habitad, glandulas mamarias etc procesan. c) Cualidades de los caracteres

' ' taxondémicos.

¢ Sesolicitaa los estudiantes tomar
apuntes de los items mas relevantes y d) principales caracteres taxonémicos.

Indaga sobre los conocimientos previos

| ian re el tem . L
de los estudiantes sobre el tema a luego realicen las actividades planteadas

rrollar. e s L
desarrolla . o acerca de la clasificacion taxonémica
Se presenta la capacidad y los indicadores a de los seres Vivos

ser evaluados en la clase . L L Oné ; ”
*Indica en los paréntesis con falso o ¢Qué aprendiste hoy

verdadero de acuerdo a lo desarrollado. - ¢Quéte gustd del contenido?
*Responde a los planteamientos

propuesto sobre la clasificacion
taxonomica.

*Completa con los términos que le
faltan las frases.

o Seformulan lassiguientes preguntas
de meta cognicion:

- ¢ Qué dificultades tuviste parala
realizaciéndelasactividades?

- ¢Como superaste las
dificultades?

*Establece diferencia entre
:a)Clasificacion artificial y natural
b)Caracteres cualitativas y
cuantitativas c)Estructura homologa y
analoga d)Género y familia.
*Completa el cuadro con la resefia
historica de especies.

*Realiza una linea de
tiempo(clasificacion de los seres vivos)

*Completa el cuadro clasificando las
especies. Realiza una investigacion
sobre los reinos.

RECURSOS Computadora, proyector, acceso a internet, material informativo (Libro de Ciencias de la Naturaleza y
Salud del 3°curso técnico)- Editorial E y E Book Sellers, fichas de Power Point

INSTRUMENTOS  Prueba: Escrita -Oral. Observacién: Lista de cotejo.




Unidad 2

Area. Ciencias de la Naturaleza y de la Salud
Unidad tematica. Estructura y procesos vitales de los seres vivos

Institucion:

Docente:

TEMA 2 Los virus. Caracteristicas generales y enfermedades.

TIEMPO: 80 minutos

CAPACIDAD

. Analiza lass enfermedades producidas por virus

INDICADORES -Conceptualiza virus.

-ldentifica la estructura de un virus.

-Reconoce los ciclos que comprende los virus.
-Interpreta el modo de replicacion de un virus.
-Identifica los tipos de virus.

-ldentifica las enfermedades viricas méas frecuentes

INICIO

¢ Se lleva a cabo el saludo
correspondiente.

Se registra la asistencia.

El o La docente prepara un video sobre

el virus e indaga sobre los

conocimientos previos a través de la
técnica de preguntas acerca de que son
causantes estos microorganismos

Se presenta la capacidad y los indicadores a
ser evaluados en la clase

DESARROLLO.

e El/La docente con ayuda de
diapositivas explica sobre Los
virus ,sus caracteristicas
generales y enfermedades
Luego aclara dudas de los
estudiantes

Se lee detenidamente la
informacion del libro de
Ciencias de la Naturaleza'y
Salud del 3° curso técnico
(P&g. 55al 58),se analizan y
procesan.

e Sesolicitaa los estudiantes tomar
apuntes de los items mas relevantes y
luego realicen las actividades planteadas
acerca de los virus, sus caracteristicas
generales y las enfermedades que
causan.

*Elabora un mapa conceptual sobre
los virus teniendo en cuenta concepto
estructura y tipos.

*Responde a los planteamientos
propuestos sobre el tema.

*Completa el cuadro sobre las
enfermedades mas frecuentes causadas
por virus.

*Gréfica y explica el modo de
replicacion del virus.

*Establece diferencia entre: a) Ciclo
Litico y lisogénico.

b) Adenovirus y retrovirus.
*Investigar sobre la neumonia y la

conjuntivitis teniendo en cuenta
concepto, agente causal y sintomas

CIERRE

e . Sesolicitaalosestudiantes que llevena
cabounaautoevaluacion sobre el tema
desarrollado.

¢ Sefiala las partes de un virus.

e Seformulan las siguientes preguntas
de meta cognicion:

- ¢Qué aprendiste hoy?
- ¢Quétegustd del contenido?

- ¢Qué dificultades tuviste parala
realizaciénde lasactividades?

- ¢Cbmo superaste las
dificultades?

RECURSOS Computadora, proyector, acceso a internet, material informativo (Libro de Ciencias de la Naturaleza y
Salud del 3°curso técnico)- Editorial E y E Book Sellers, fichas de Power Point
INSTRUMENTOS  Prueba: Escrita -Oral. Observacion: Lista de cotejo.




Unidad 2

Area. Ciencias de la Naturaleza y de la Salud
Unidad tematica. Estructura y procesos vitales de los seres vivos

Institucion:

Docente:

TEMA 3 Enfermedades Infectocontagiosas

TIEMPO: 80 minutos

CAPACIDAD

. Analiza las clases de enfermedades infectocontagiosas, cardiovasculares,

degenerativas, alérgicas, enddcrinas y metabdlicas.

INDICADORES -Conoce el concepto de enfermedades infectocontagiosas.
-ldentifica los agentes patdgenos responsables de la aparicion de las enfermedades
infectocontagiosas.
-Conoce los mecanismos de infeccion y transmision de las enfermedades infectocontagiosas.
-Describe las caracteristicas de las enfermedades infectocontagiosas teniendo en cuenta agente

causal, sintomas. Tratamiento y modos de prevencion.

-Reconoce la importancia de prevenir enfermedades infectocontagiosas para gozar un bienestar

fisico, mental v es

iritual.

INICIO

e Se lleva a cabo el saludo
correspondiente.

e Se registra la asistencia.

¢ Se inicia la clase indagando sobre los
conocimientos previos por medio de figuras
de los agentes causantes de las
enfermedades.

¢ Se menciona los indicadores propuestos.

e Ladocente realiza un esquema en la pizarra
los parametros que se tiene en cuenta para la
clasificacion de las enfermedades

DESARROLLO.

» Se explica con ayuda de
diapositivas que hacen
alusion a las enfermedades
infectocontagiosas

Se lee detenidamente la
informacion del libro de
Ciencias de la Naturaleza y
Salud del 3° curso
técnico, se analizany
procesan.

Sesolicitaa los estudiantes tomar
apunte de los items mas resaltantes
luego realicen las actividades
planteadas acerca de las enfermedades
infectocontagiosas.

*Escribe los conceptos de los
siguientes términos: a)Enfermedad
b) Infeccion c) Agente patégeno.
*Responde a los siguientes

planteamientos referentes a lo
desarrollado.

*Establece diferencia entre a)
Pandemia, Epidemia y Endemia.
b) Contacto directo, contacto
indirecto.

*Completa el cuadro con las
enfermedades infectocontagiosas

*Realizar afiches creativos sobre
enfermedades infectocontagiosas,
luego realizar charlas dentro del

CIERRE

e Sesolicitaalosestudiantesque llevena
cabo unaautoevaluacion sobre el tema
desarrollado.

. Subraya la alternativa correcta

* Menciona las maneras de prevenir las
enfermedades de trasmision sexual.

o Seformulan lassiguientes preguntas
de meta cognicion:

- ¢Qué aprendiste hoy?
- ¢Quétegustddel contenido?

- ¢ Qué dificultades tuviste parala
realizaciéndelasactividades?

- ¢Como superaste las
dificultades?

aula.
RECURSOS Computadora, proyector, acceso a internet, material informativo (Libro de Ciencias de la Naturaleza y
Salud del 3°curso técnico)- Editorial E 'y E Book Sellers, fichas de Power Point
INSTRUMENTQOS  Prueba: Escrita -Oral. Observacion: Lista de cotejo.




Unidad 2

Area. Ciencias de la Naturaleza y de la Salud
Unidad tematica. Estructura y procesos vitales de los seres vivos

Institucion:

Docente:

TEMA 4 Enfermedades degenerativas

CAPACIDAD

degenerativas, alérgicas, enddcrinas y metabdlicas.

. Analiza las clases de enfermedades infectocontagiosas, cardiovasculares, =

TIEMPO: 80 minutos

INDICADORES

-Conceptualiza Enfermedades degenerativas

-Conceptualiza arteriosclerosis

-Interpreta el mecanismo por el cual se origina la arteriosclerosis.
-Reconoce las consecuencias de la arteriosclerosis para la salud de la persona.
-Identifica las causas, los sintomas y formas de prevencién de la arteriosclerosis.

INICIO

¢ Se lleva a cabo el saludo
correspondiente.

Se registra la asistencia.

Se inicia la clase indagando sobre los
conocimientos previos sobre el término
degenerativa.

Se menciona los indicadores propuestos.
e Ladocente ejemplificacomo puede
presentarse una enfermedad degenerativa

DESARROLLO.

* Se explica con ayuda de
diapositivas las
caracteristicas de las
enfermedades
degenerativas.

Se lee detenidamente la
informacion del libro de
Ciencias de la Naturaleza 'y
Salud del 3° curso
técnico, se analizany
procesan.

Sesolicitaa los estudiantes tomar
apunte de los items mas resaltantes y
luego realicen las actividades
planteadas acerca de las enfermedades
degenerativas.

*Escribe los conceptos de los
siguientes términos:
a)Enfermedades degenerativas

b)Arteriosclerosis

*Menciona las causas, sintomas y
modos de prevencion de la
arteriosclerosis.

*Explica la peligrosidad de la
arteriosclerosis.

*Investiga en internet sobre
enfermedades degenerativa tales
como el Alzheimer y Parkinson y
presenta en forma de trabajo
monografico.

CIERRE

e . Sesolicitaalosestudiantes que llevena
cabounaautoevaluacion sobre el tema
desarrollado.

o . Completa con las palabras que
faltan a las frases de acuerdo a lo
desarrollado.

e Seformulan las siguientes preguntas
de meta cognicion:

¢ Qué aprendiste hoy?
¢ Qué te gustd del contenido?

¢ Qué dificultades tuviste parala
realizacionde lasactividades?

¢Como superaste las
dificultades?

RECURSOS Computadora, proyector, acceso a internet, material informativo (Libro de Ciencias de la Naturaleza y
Salud del 3°curso técnico)- Editorial E y E Book Sellers, fichas de Power Point
INSTRUMENTOS  Prueba: Escrita -Oral. Observacion: Lista de cotejo.




Unidad 2

Area. Ciencias de la Naturaleza y de la Salud
Unidad tematica. Estructura y procesos vitales de los seres vivos

Institucion:

Docente:

TEMA 5 Enfermedades alérgicas

TIEMPO: 80 minutos

CAPACIDAD

. Analiza las clases de enfermedades infectocontagiosas, cardiovasculares,

degenerativas, alérgicas, enddcrinas y metabélicas.

- -
)* t-‘!‘ ” o
-~ 9 &

===

INDICADORES- -Conceptualiza enfermedades alérgicas.
-ldentifica los agentes responsables de las enfermedades alérgicas
-Reconoce los tipos de rinitis alérgicas segln sus caracteristicas.
-ldentifica las causas y los sintomas del asma bronquial.
-Reconoce las principales formas de prevencion de las enfermedades alérgicas.

INICIO

¢ Se lleva a cabo el saludo
correspondiente.

Se registra la asistencia.

Se inicia la clase indagando sobre los
conocimientos previos acerca de las
enfermedades alérgicas

Se menciona la capacidad y los indicadores
propuestos.

La docente muestra en diapositivas los
agentes causantes de alergias.

DESARROLLO.

« El o La docente explica
sobre las caracteristicas
de las enfermedades
alérgicas.

Se lee detenidamente la
informacion del libro de
Ciencias de la Naturaleza
y Salud del 3° curso
técnico, se analizany
procesan.

Sesolicitaa los estudiantes tomar
apunte de los items mas
resaltantes y luego realicen las
actividades planteadas acerca de las
enfermedades alérgicas.

*Conceptualiza
a)Enfermedades alérgicas
b)Alérgenos c) Rinitis alérgica
*Responde a los
planteamientos propuestos
acerca de las enfermedades
alérgicas.

*Describe las caracteristicas del
asma teniendo en cuenta
concepto, causas, sintomas y
tratamiento.

*Escribe los niveles de
prevencion de las enfermedades
alérgicas

CIERRE

e . Sesolicitaalosestudiantes que llevena
cabounaautoevaluacion sobre el tema
desarrollado.

» Completa las frases con la palabras que
faltan..

e Seformulan lassiguientes preguntas
de meta cognicion:

- ¢Qué aprendiste hoy?
- ¢Quétegustodel contenido?

- ¢Qué dificultades tuviste parala
realizacionde lasactividades?

- ¢Cbmo superaste las
dificultades?

*Investiga sobre pruebas examines
que se realizan para diagnosticar
alergia y con qué medicamentos se
puede tratar

RECURSOS Computadora, proyector, acceso a internet, material informativo (Libro de Ciencias de la Naturaleza y
Salud del 3°curso técnico)- Editorial E y E Book Sellers, fichas de Power Point
INSTRUMENTQOS  Prueba: Escrita -Oral. Observacion: Lista de cotejo.




Unidad 2

Area. Ciencias de la Naturaleza y de la Salud
Unidad tematica. Estructura y procesos vitales de los seres vivos

Institucion:

Docente:

TEMA 6 Enfermedades Cardiovasculares

TIEMPO: 80 minutos

CAPACIDAD

. Analiza las clases de enfermedades infectocontagiosas, cardiovasculares, oy |

degenerativas, alérgicas, endécrinas y metabdlicas.

INDICADORES- -Conoce el concepto de enfermedad cardiovascular.
-ldentifica las causas que predisponen a la aparicion de enfermedades cardiovasculares.
-Describe las caracteristicas de las enfermedades cardiovasculares mas frecuentes tales como la
hipertensién arterial e infarto del miocardio.
-Reconoce las formas de prevencion de las enfermedades cardiovasculares

INICIO

e Se lleva a cabo el saludo
correspondiente.

Se registra la asistencia.

Se inicia la clase indagando sobre los

conocimientos previos acerca de las

enfermedades cardiovasculares

e Se menciona la capacidad y los indicadores
propuestos.

e Ladocente utiliza diapositivas en las cuales

sefiala las zonas afectadas a causa de las

enfermedades cardiovasculares, y luego

responde a las dudas de los estudiantes

DESARROLLO.

* La docente realiza una
explicacion sobre las
caracteristicas de las
enfermedades
cardiovasculares..

Se lee detenidamente la
informacion del libro de
Ciencias de la Naturaleza y
Salud del 3° curso,se
analizany procesan.

Sesolicitaa los estudiantes tomar
apunte de los items mas resaltantes y
luego realicen las actividades
planteadas acerca de las enfermedades
cardiovasculares.

*Responde a los planteamientos
propuestos acerca de las
enfermedades cardiovasculares.

*Completa el cuadro de las
enfermedades cardiovasculares mas
frecuentes teniendo en cuenta
concepto, causas y sintomas.

*Investiga sobre el ACV
(accidentes cardiovasculares)y su
incidencia en el niamero de
mortalidad en nuestro pais, luego
realiza un informe de acuerdo a
sus caracteristicas.

CIERRE

e . Sesolicitaalosestudiantesque llevena
cabo unaautoevaluacion sobre el tema
desarrollado.

* Menciona medidas de prevencion,
tratamiento y factores de riesgos de las
enfermedades cardiovasculares

» Seformulan las siguientes
preguntas de meta cognicion:

- ¢Qué aprendiste hoy?
- ¢Qué te gustd del contenido?

- ¢Qué dificultades tuviste parala
realizaciondelasactividades?

- ¢Como superaste las
dificultades?

RECURSOS Computadora, proyector, acceso a internet, material informativo (Libro de Ciencias de la Naturaleza y
Salud del 3°curso técnico)- Editorial E y E Book Sellers, fichas de Power Point
INSTRUMENTQOS  Prueba: Escrita -Oral. Observacion: Lista de cotejo.




Unidad 2

Area. Ciencias de la Naturaleza y de la Salud
Unidad tematica. Estructura y procesos vitales de los seres vivos

Institucion:

Docente:

TEMA 7 Enfermedades metabélicas y endécrinas

CAPACIDAD

degenerativas, alérgicas, endécrinas y metabdlicas.

. Analiza las clases de enfermedades infectocontagiosas, cardiovasculares,

INDICADORES -Interpreta las causas que originan las enfermedades metabdlicas.
-Reconoce las caracteristicas de las enfermedades metabdlicas como la diabetes, sus sintomas y

tratamiento.

-Reconoce las caracteristicas de las enfermedades enddcrinas como el hipotiroidismo e
hipertiroidismo, en cuanto a sus causas, sintomas y tratamiento.
-Reconoce las formas de prevencion de las enfermedades metabdlicas y enddcrinas

NICIO

Se lleva a cabo el saludo
correspondiente.

Se registra la asistencia.

Se inicia la clase explorando sobre los
conocimientos previos a través de
técnicas activas de preguntas abiertas
sobre las enfermedades metabdlicas y
enddcrinas

Se presenta la capacidad y los

indicadores a ser evaluados en la clase.

DESARROLLO.

El/La docente realiza una
explicacion sobre las
caracteristicas de las
enfermedades enddcrinas y
metabdlicas con ayuda de
diapositivas para una mejor
comprension del tema
desarrollado.

Se lee detenidamente la
informacion del libro de
Ciencias de la Naturaleza 'y
Salud del 3° curso
técnico, se analizany
procesan.

Sesolicitaa los estudiantes tomar
apuntes de los items mas resaltantes y
luego realicen las actividades
planteadas acerca de las enfermedades
metabodlicas o endocrinas.

* indica en cada paréntesis con

falso verdadero segln la lecturay el
iconocimiento que has adquirido el sobre
las enfermedades metabdlicas y
enddcrinas

*Establece diferencia entre: a)
Diabetes Mellitus-Diabetes insipida.
b) Hipertiroidismo-Hipotiroidismo.
c)Diabetes insipida central-Diabetes
insipida nefrogénica

* Menciona tipos, sintomas y
tratamientos de las enfermedades
metabdlicas y enddcrinas.

*Investiga en internet sobre los
alimentos transgénico, teniendo en
cuenta sus aspectos positivos y
negativos, luego llevar a plenaria
en la clase

CIERRE

e . Sesolicitaalosestudiantesque llevena
cabo unaautoevaluacion sobre el tema
desarrollado.

o Parea a las distintas enfermedades
metabdlicas y enddcrinas con sus
caracteristicas correspondientes

o Seformulan las siguientes
preguntas de meta cognicion:

¢ Qué aprendiste hoy?
¢ Qué te gusto del contenido?

¢ Qué dificultades tuviste parala
realizaciondelasactividades?

¢ COmo superaste las
dificultades?

RECURSOS Computadora, proyector, acceso a internet, material informativo (Libro de Ciencias de la Naturaleza y
Salud del 3°curso técnico)- Editorial E y E Book Sellers, fichas de Power Point
INSTRUMENTQOS  Prueba: Escrita -Oral. Observacion: Lista de cotejo.




Unidad 2

Area. Ciencias de la Naturaleza y de la Salud
Unidad tematica. Estructura y procesos vitales de los seres vivos

Institucion: Docente:
TEMA 8 Enfermedades congénitas TIEMPO: 80 minutos

o~

CAPACIDAD «Analiza las clases de enfermedades infectocontagiosas, cardiovasculares,
degenerativas, alérgicas, endécrinas y metabolicas.

INDICADORES - Conceptualiza enfermedades congénitas
- Reconoce las caracteristicas de las enfermedades congénitas tales como el hipotiroidismo
congénito, fenilcetonuria y fibrosis quistica, en cuanto a sus causas y Sintomas.
-Reconoce la importancia de la prevencidn de las enfermedades congénitas mediante el test del

piecito.

INICIO DESARROLLO. CIERRE
¢ Se lleva a cabo el saludo + El o La docente explica + . Sesolicitaa los estudiantes que

correspondiente. sobre las caracteristicas Ilevena cabo unaautoevaluacion
« Se registra la asistencia. de Ias: enfermedades sobre el tema desarrollado.
«Se inicia la clase indagando sobre los| ~ congenitas. + Marca con una X la respuesta
conocimientos previos acerca de las | ¢ Selee detenidamente la correcta segun corresponda a las
enfermedades congénitas a través de informacion del libro de enfermedades congeénitas
técnicas dindmicas de preguntas y Ciencias de la Naturaleza + Se formulan las siguientes
respueStaS' y Salud del 30 curso preguntas de meta
*Se presenta la capacidad y los técnico, se analizany cognicion:

indicadores a ser evaluados en la clase r n , .
procesan. - ¢ Qué aprendiste hoy?

Se solicitaa los estudiantes tomar - ;Quéte gusté del contenido?

apuntes de los items méas

resaltantes y luego realicen las - ¢Que dificultades tuviste para
actividades planteadas acerca de las la realizacionde las
enfermedades Congénitas. actividades?
*Responde a los - ¢Como superaste
planteamientos a cerca de las las dificultades?

enfermedades congénitas.

*Completa el cuadro sobre las
caracteristicas de las
enfermedades congénitas
teniendo en cuenta su concepto
y sus sintomas.

*Realiza una investigacion de
otras enfermedades congénitas
y describe sus caracteristicas
en cuanto a su concepto y
sintomas exponer el trabajo en
clase

RECURSOS Computadora, proyector, acceso a internet, material informativo (Libro de Ciencias de la Naturaleza y
Salud del 3°curso técnico)- Editorial E y E Book Sellers, fichas de Power Point

INSTRUMENTOS  Prueba: Escrita -Oral. Observacion: Lista de cotejo.




Unidad 2

Area. Ciencias de la Naturaleza y de la Salud
Unidad tematica. Estructura y procesos vitales de los seres vivos

Institucion:

Docente:

TEMA 9 Anomalias cromosémicas

TIEMPO: 80 minutos

CAPACIDAD
estructurales

. Infiere los sindromes producidos por anomalias cromosémicas numéricas y

INDICADORES -Conceptualiza anomalias cromosomicas.
-Identifica los tipos de anomalias cromosémicas.

-Reconoce las caracteristicas de las anomalias cromosémicas numéricas y estructurales.
-Distingue la clasificacion de las anomalias numéricas.
-ldentifica los mecanismos responsables de la modificacién de la estructura de los cromosomas.

-Describe las caracteristicas de los sindromes producidos por las anomalias numéricas en cuanto a

Sus causas, sintom

as, tratamiento v prevencion

INICIO

¢ Se lleva a cabo el saludo
correspondiente.

« Se registra la asistencia.

« « El/La docente explora sobre
los conocimientos previos
sobre el nimero normal de los
cromosomas en la especie
humana a través de preguntas
abiertas.

Se presenta la capacidad y los

indicadores a ser evaluados en la

clase.

DESARROLLO.

« El/lLa docente con
ayuda de diapositivas
explica sobre las
anomalias cromosdmicas,
luego aclara dudas de los
estudiantes.

Se lee detenidamente la
informacion del libro de
Ciencias de la Naturaleza
y Salud del 3° curso
técnico (Pag.94al 99),se
analizan y procesan.

+ Sesolicitaalos estudiantes
tomar apuntes de los items méas
resaltantes y luego realicen las
actividades planteadas acerca de
las Anomalias cromosomicas.

*Busca en la sopa de letras el
término que le corresponde a las
frases referidas a la clasificacion de
las anomalias numeéricas.

*Completa el cuadro con los
sindromes producidos por las
anomalias cromosémicas
teniendo en cuenta causas,
sintomas y tratamiento.

*Investiga sobre las
caracteristicas de los sindromes
de Down, Turner, Patau y el
maullido del gato. Preséntalo
en forma de trabajo practico

CIERRE

+ . Sesolicitaalos estudiantes que
llevena cabo unaautoevaluacién
sobre el tema desarrollado.

+ Cita los tipos, mecanismos de
modificacion y sindromes de las
anomalias cromosdmicas.

+ Seformulan las siguientes

preguntas de meta

cognicion:

- ¢Qué aprendiste hoy?

- ¢ Qué te gusté del contenido?

- ¢Qué dificultades tuviste para
la realizaciondelas
actividades?

- ¢Cbémo superaste
las dificultades?

RECURSOS Computadora, proyector, acceso a internet, material informativo (Libro de Ciencias de la Naturaleza y
Salud del 3°curso técnico)- Editorial E y E Book Sellers, fichas de Power Point
INSTRUMENTOS  Prueba: Escrita -Oral. Observacion: Lista de cotejo.




Unidad 3

Area. Ciencias de la Naturaleza y de la Salud
Unidad tematica: Persona saludable

Institucion:

Docente:

TEMA 1 Los alimentos

TIEMPO: 80 minutos

CAPACIDAD

. Aplica las leyes de alimentacidn en su dieta diaria

GRUPOS DE ALIMENTOS

INDICADORES -Conceptualiza alimento.
-Distingue las funciones que realizan los alimentos.

-Interpreta las leyes que se refieren a los alimentos.
- Reconoce la importancia de una dieta equilibrada, para la adquisicion de estilos saludables de

alimentacién.

-Aplica en su dieta diaria la guia alimentaria del Paraguay.

-Promueve acciones para difundir la guia alimentaria del Paraguay.

INICIO

+ Se lleva a cabo el saludo
correspondiente.

« Se registra la asistencia.

* El/La docente explora sobre
los conocimientos previos acerca
de las funciones de los alimentos
utiliza la técnica de preguntas
abiertas.

Se presenta la capacidad y los
indicadores a ser evaluados en la
clase.

DESARROLLO.

* EloLa docente con ayuda
de diapositivas explica
sobre los alimentos teniendo
en cuenta su concepto,
funciones, leyesy el
consumo en la dieta diaria,
luego aclara dudas de los
estudiantes.

Se lee detenidamente la
informacion del libro de
Ciencias de la Naturaleza 'y
Salud del 3° curso técnico
(Pag.105al 109),se
analizan y procesan.

» Sesolicitaalos estudiantes tomar
apuntes de los items méas
resaltantes y luego realicen las
actividades planteadas acerca de los
alimentos.

*Coloca en los paréntesis falso o
verdadero de acuerdo a lo desarrollado.

*Elabora un mapa conceptual sobre

los alimentos, teniendo en cuenta
concepto, funciones y leyes.

*Responde a los planteamientos

propuestos sobre los alimentos.
*Dibuja la olla alimentaria del

Paraguay y coloca los nombres de los

distintos grupos.

*Realiza un cuadro de tu dieta diaria

semanal.

*Investiga sobre los nutrientes

contenidos en los

alimentos(carbohidratos, proteinas,

lipidos y vitaminas)

CIERRE

« . Sesolicitaalos estudiantes que
llevena cabo unaautoevaluacién
sobre el tema desarrollado.

« Subraya la alternativa correcta de
acuerdo a lo aprendido sobre
alimentos.

« Se formulan las siguientes
preguntas de meta
cognicion:
- ¢Qué aprendiste hoy?
- ¢ Qué te gustd del contenido?
- ¢Qué dificultades tuviste para

la realizaciénde las
actividades?

- ¢Coémo superaste
las dificultades?

RECURSOS Computadora, proyector, acceso a internet, material informativo (Libro de Ciencias de la Naturaleza y
Salud del 3°curso técnico)- Editorial E y E Book Sellers, fichas de Power Point
INSTRUMENTQOS  Prueba: Escrita -Oral. Observacion: Lista de cotejo.




Unidad 3

Area. Ciencias de la Naturaleza y de la Salud
Unidad tematica: Persona saludable

Institucion:

Docente:

TEMAZ2 Ejercicio responsable de la sexualidad

TIEMPO: 80 minutos

CAPACIDAD

marco de los derechos sexuales y reproductivos

. Reconoce la importancia del ejerciciio responsable de la sexualidad en el ~o 2

C s

N

INDICADORES -Conceptualiza sexualidad.
-Interpreta la evolucién de la sexualidad durante las etapas del desarrollo humano.

-Describe las dimensiones bésicas de la sexualidad.
-Determina en que consiste la orientacion sexual.
-Describe los tipos de orientacion sexual.
-Diferencia sexo de sexualidad

-ldentifica los factores que inciden en la expresion de la sexualidad.

-ldentifica las condiciones personales necesarias para el ejercicio responsable de la sexualidad.
-Reconoce la importancia de la educacion en la expresion de la sexualidad.

-Conoce los derechos sexuales y reproductivos.
-Explica en qué consisten los derechos sexuales y reproductivos de las personas

NICIO

Se lleva a cabo el saludo
correspondiente.

Se registra la asistencia.

El/La docente grafica en la pizarra
los simbolos del hombre y la mujer
e indaga sobre los conocimientos
previos acerca del ejercicio
responsable de la sexualidad a
través de técnicas de preguntas
abiertas

Se presenta la capacidad y los
indicadores a ser evaluados en la
clase.

DESARROLLO.

o EloLa docente realiza una
descripcion de las
caracteristicas de la
sexualidad y de sus
dimensiones y como
evoluciona durante el
desarrollo del ser humano.
Aclara dudas de los
estudiantes

Se lee detenidamente la
informacidn del libro de
Ciencias de la Naturaleza 'y
Salud del 3° curso técnico
(Péag. 113al 118),se
analizan y procesan.

» Sesolicitaa los estudiantes tomar
apuntes de los items mas
resaltantes y luego realicen las
actividades planteadas acerca del
ejercicio responsable de la
sexualidad.

*Subraya la alternativa correcta de
acuerdo a lo desarrollado.

*Completa el cuadro sobre las
dimensiones basicas de la sexualidad
con sus respectivas caracteristicas.

*Responde a los planteamientos
propuestos sobre el ejercicio
responsable de la sexualidad.

*Establece diferencia entre: a)
Sexo y sexualidad b)Derecho
sexual y derecho reproductivo.

Investiga el libro de la constitucion
nacional los articulos que se
refieren a los derechos
reproductivos .Socializa en clase

CIERRE

+ . Sesolicitaalos estudiantes que
llevena cabo unaautoevaluacion
sobre el tema desarrollado.

* Menciona Tres derecho
contemplados en el Plan Nacional
de salud sexual y reproductivo y los
factores que incluye los derechos
sexuales

o Completa las frases con los
términos que falta segln la
orientacion sexual

+ Seformulan las siguientes
preguntas de meta
cognicion:
- ¢Qué aprendiste hoy?
- ¢ Qué te gusté del contenido?
- ¢Qué dificultades tuviste para

la realizaciénde las
actividades?

- ¢Como superaste
las dificultades?

RECURSOS

Computadora, proyector, acceso a internet, material informativo (Libro de Ciencias de la Naturaleza y

Salud del 3°curso técnico)- Editorial E y E Book Sellers, fichas de Power Point




Unidad 3

Area. Ciencias de la Naturaleza y de la Salud
Unidad tematica: Persona saludable

Institucion: Docente:

TEMA3 Maternidad y Paternidad responsables TIEMPO: 80 minutos

CAPACIDAD . Reconoce laimportancia del ejerciciio responsable de la sexualidad en el

- -
marco de los derechos sexuales y reproductivos _‘(‘E

INDICADORES -Establece las condiciones en que deben ejerce la maternidad y paternidad responsables.
-Reconoce las necesidades que debe satisfacer las madres y los padres responsables
para cono sus hijos.

-Conceptualiza planificacion familiar.
-Reconoce los objetivos y los beneficios que ofrece la planificacion familiar

INICIO DESARROLLO. CIERRE

+ Se lleva a cabo el saludo « Elo La docente realiza + . Sesolicitaalos estudiantes que
correspondiente. una descripcion sobre la llevena cabo unaautoevaluacion

« Se registra la asistencia. Paternidad y maternidad sobre el tema desarrollado.

. El/La docente realiza una _responsabl_es ydela + Subraya la alter.natlva correc_ta
dinamica de debate con los |mpqr.tanc.|:’;1 de la sobre I(_) aprendido de paternidad y
estudiantes sobre la edad ideal planificacion.. Acl_ara maternidad responsables.
en que una pareja debe dudas de los estudiantes + Seformulan las siguientes
formalizar y de la planificacion * Se lee detenidamente la preguntas de meta
del ndmero de hijos que debe informacion del libro de cognicion:
traer al mundo. Ciencias de la I:laturaleza - ¢Qué aprendiste hoy?

+ Se presenta la capacidad y los {éc?]ilcuod (géeé Blzclu;f ° - ¢Qué te gusto del contenido?
indicadores a ser evaluadosen la 122),se analilzan y - ¢Qué d_ifiCl_JItades tuviste para
clase. procesan. la realizacion de las

+ Sesolicitaa los estudiantes act!wdades?
tomar apuntes de los items mas - ¢Como superaste
resaltantes y luego realicen las las dificultades?

actividades planteadas acerca de
Paternidad y Maternidad
responsables

+ *Responde a los
planteamientos propuestos
sobre la paternidad y
maternidad responsables.

*Menciona; a) Compromiso de
los padres con sus hijos.

b) Beneficios de la
planificacién familiar.

c) Objetivos de la planificacion
familiar.

Investiga sobre los métodos
anticonceptivos presentar en el

cuadarnn vt dehatir en clace enhra cii

RECURSOS Computadora, proyector, acceso a internet, material informativo (Libro de Ciencias de la Naturaleza y
Salud del 3°curso técnico)- Editorial E y E Book Sellers, fichas de Power Point

INSTRUMENTOS  Prueba: Escrita -Oral. Observacion: Lista de cotejo.




Unidad 3

Area. Ciencias de la Naturaleza y de la Salud
Unidad tematica: Personasaludable

Institucion:

Docente:

TEMA4 Enfermedades de transmisién sexual

TIEMPO: 80 minutos

CAPACIDAD

. Reconoce la importancia del ejerciciio responsable de la sexualidad en el

marco de los derechos sexuales y reproductivos

Enfermedades de transmisién sexual

INDICADORES - Conceptualiza enfermedades de transmision sexual.

-ldentifica las enfermedades de transmision sexual mas comunes.

-Determina el agente causal del sida.

-Reconoce los modos de contagio del sida.
-Conoce el procedimiento del diagndstico del sida.
-Describe las caracteristicas del condiloma, papiloma y herpes genital teniendo en cuenta agente causal,
sintomas, prevencion, tratamiento s y modos de transmision

INICIO

+ Se lleva a cabo el saludo
correspondiente.

« Se registra la asistencia.

« El/La docente indaga sobre los
conocimientos previos a cerca
de las enfermedades de
transmision sexual a través de
preguntas abiertas.

+ Se presenta la capacidad y los
indicadores a ser evaluados en
la clase.

DESARROLLO.

« El o La docente realiza
una descripcion a través
de diapositivas sobre las
caracteristicas de las
distintas enfermedades.
De transmisién sexual
Aclara dudas de los
estudiantes

Se lee detenidamente la
informacion del libro de
Ciencias de la Naturaleza
y Salud del 3° curso
técnico (Pag. 125 al
131),se analizan y
procesan.

+ Sesolicitaa los estudiantes
tomar apuntes de los items mas
resaltantes y luego realicen las
actividades planteadas acerca de
las enfermedades de
transmision sexual.

+ *Responde a los
planteamientos propuestos
sobre las enfermedades de
transmision sexual

*Escribe los espacios en
blanco con las palabras que le
corresponde a cada frase.

*Completa el cuadro sobre las
enfermedades sexuales
estudiadas, teniendo en cuenta
agente causal, sintomas y
tratamiento.

CIERRE

« . Sesolicitaalos estudiantes que
llevena cabo unaautoevaluacién
sobre el tema desarrollado.

« . Escribe el significado de
las siglas utilizadas en el
desarrollo del tema.
« Cita: a)Tipos de verrugas
provocados por el VHP.
b)Formas de transmision del sida
c)Prevencién en caso de herpes
genital.

« Se formulan las siguientes
preguntas de meta
cognicion:
- ¢Qué aprendiste hoy?
- ¢ Qué te gustd del contenido?
- ¢Qué dificultades tuviste para

la realizaciénde las
actividades?

- ¢Cbémo superaste
las dificultades?

RECURSOS Computadora, proyector, acceso a internet, material informativo (Libro de Ciencias de la Naturaleza y
Salud del 3°curso técnico)- Editorial E y E Book Sellers, fichas de Power Point
INSTRUMENTQOS  Prueba: Escrita -Oral. Observacion: Lista de cotejo.




Unidad 4

Area. Ciencias de la Naturaleza y de la Salud
Unidad tematica: Seresvivosy ambientes

Institucion:

Docente:

TEMAL Leyes dela evolucién

TIEMPO: 80 minutos

CAPACIDAD . Establece relaciones entre las teorias de la evolucion - A
INDICADORES - Conceptualiza evolucion.
-Describe las distintas leyes de la evolucion.
-Interpreta las bases de cada una de las leyes de la evolucion.
-Distingue los tipos de evolucion.
-Interpreta las distintas pruebas evolutivas de los seres vivos
INICIO DESARROLLO CIERRE
¢ Se lleva a cabo el saludo + El o Ladocente explica + . Sesolicitaa los estudiantes que
correspondiente. sobre la evolucion y sus llevena cabo unaautoevaluacion
« Se registra la asistencia. distintas leyes propuestas sobre el tema desarrollado.
« El/La docente inicia la clase al correr de los tiempos. « Completa los espacios en blanco
indagando sobre los Aclara dudas de los las palabras que le faltan, seglin
i i estudiantes lo aprendido sobre las leyes de la
conocimientos previos sobre el ) 5
significado de evolucion a ¢+ Se lee detenidamente la evolucion.
través de la técnica de informacion del libro de + Observa los graficos del texto y
preguntas abiertas. C'gn(;'a:js c(jje Ila3l:laturaleza determina a que ley o prueba
. alud del 3° curso
+ Se presenta la capacidad y los y oa ) corresponde
s técnico (Pag. 137 al L
indicadores a ser evaluados en . « Seformulan las siguientes
141),se analizan y
la clase. rocesan preguntas de meta
P I.' aal g cognicion:
ici ian ) .
+ Sesolicitaa los estu gtes ) - ;Qué aprendiste hoy?
tomar apuntes de los items mas J ) .
resaltantes y luego realicen las - ¢Qué te gustd del contenido?
actividades planteadas acerca - ¢Qué dificultades tuviste para
delas leyes de la evolucion. la realizaciondelas
*Conceptualiza evolucion actividades?
*Subraya la alternativa - ¢Como superaste
correcta segtn lo interpretado las dificultades?
sobre las distintas leyes de la
evolucion.
*Establece diferencia entre: a)
Micro evolucion y Macro
evolucion.
b) Organos homaélogos y
analogos.
*Responde a los
planteamientos propuestos
sobre las leyes de la evolucion.
*Realiza un collage sobre el
RECURSOS Computadora, proyector, acceso a internet, material informativo (Libro de Ciencias de la Naturaleza y
Salud del 3°curso técnico)- Editorial E 'y E Book Sellers, fichas de Power Point
INSTRUMENTQOS  Prueba: Escrita -Oral. Observacion: Lista de cotejo.




Unidad 4

Area. Ciencias de la Naturaleza y de la Salud
Unidad tematica: Seresvivosy ambientes

Institucion: Docente:

TEMA 2 Teorias de la Evolucién. Darwin y Lamarck TIEMPO: 80 minutos

CAPACIDAD . Establece relaciones entre las teorias de la evolucion == e
ol 2L A )

Teoria de Lamarck

INDICADORES -Interpreta la manera que se produce la transformacion de las especies.
-Interpreta las teorias de la evolucién de Darwin, Lamarck.
-Distingue los principios evolutivos de las especies.
-Reconoce las consecuencias de la evolucion

INICIO DESARROLLO CIERRE
¢ Se lleva a cabo el saludo + Elo La docente explica + . Sesolicitaa los estudiantes que
correspondiente. con ayuda de imagenes llevena cabo unaautoevaluacion
« Se registra la asistencia. sobre las teorias de la sobre el tema desarrollado.
« El/La docente inicia la clase ?VOWC'OQ_WOF’&’E“? por « Menciona.:-Caracteristicas de la
. os cientificos Charles ia sintéti
indagando sobre los ; teoria sintetica.
L . Darwin y Jean Lamarck. S . .
conocimientos previos sobre las + -Principios evolutivos de Darwin.
ias de Darwin v Lamarck Aclara dudas de los .
teorias de Darwiny estudiantes + -Fases de la seleccion natural.
segun lo desarrollado en cursos . C ias de | uci6
« Se presenta la capacidad v los informacion del libro de « Seformulan las siguientes
ind?cadores 3 serpevaluad)(;s en Ciencias de la Naturaleza preguntas de meta
la clase y Salud del 3° curso cognicion:

' técnico (Pag. 145 al - ¢Qué aprendiste hoy?
147),se analizan y ; Qué te gustd del contenido?
procesan. ¢ 9 '

. . - ¢ Qué dificultades tuviste para
» Sesolicitaalos estudiantes tomar f’aQreaIizaciénde las P

apuntes de los items méas R 5
resaltantes y luego realicen las actividades?
actividades planteadas acerca de las - ¢Cbémo superaste
teorias de la evolucion. las dificultades?

*Explica brevemente sobre la
teoria de: Lamarck y Darwin.
.*Responde a los planteamientos
propuestos sobre las teorias de la
evolucion...
*Completa las frases segun lo
leido acerca de las teorias de la
evolucion..
*Confecciona fichas bibliograficas
de Lamarck y Darwin.
*Investiga sobre los trabajos
realizados por los cientificos
evolucionistas Hugo de Vries y
George Cuvier.

RECURSOS Computadora, proyector, acceso a internet, material informativo (Libro de Ciencias de la Naturaleza y

Salud del 3°curso técnico)- Editorial E y E Book Sellers, fichas de Power Point

INSTRUMENTOS  Prueba: Escrita -Oral. Observacion: Lista de cotejo.




Unidad 5

Area. Ciencias de la Naturaleza y de la Salud

Unidad tematica: Universo

Institucion:

Docente:

TEMA 1 Ley de la gravitacién universal

TIEMPO: 80 minutos

CAPACIDAD . Resuelve situaciones problematicas que requieran la aplicacionn de la ley
de la gravitacion
INDICADORES -Conceptualiza campo gravitatorio.
-Interpreta las caracteristicas de la caida libre de un cuerpo.
-Distingue las propiedades fundamentales de un cuerpo.
-Interpreta la ley de la gravitacién universal.
INICIO DESARROLLO CIERRE

+ Se lleva a cabo el saludo
correspondiente.

Se registra la asistencia.

+ El o La docente inicia la clase
indagando sobre los
conocimientos previos sobre la
fuerza de gravedad de la tierra 'y
realiza una demostracion con
un l&piz que deja caer al pisoy
nos aclara que el peso es la
capacidad que ejerce la tierra
sobre los cuerpos y que el valor
de dicha gravedad es de
9,8m/s2.

Se presenta la capacidad y los
indicadores a ser evaluados en
la clase.

+ El o La docente explica
con ayuda de imagenes
sobre la Ley de la
gravitacion universal

Se lee detenidamente la
informacion del libro de
Ciencias de la Naturaleza
y Salud del 3° curso
técnico (Pag. 153 al
155),se analizan y
procesan.

+ Sesolicitaa los estudiantes
tomar apuntes de los items mas
resaltantes y luego realicen las
actividades planteadas acerca de
la Ley de la gravitacion universal

*Responde a los
planteamientos propuestos
sobre el tema.

*Explica la caida libre de un
cuerpo.

*La ley de gravitacion
universal.

*Realiza una investigacion
sobre las caracteristicas de un
iman

« . Sesolicitaalos estudiantes que
llevena cabo unaautoevaluacién
sobre el tema desarrollado.

+ Realizar una ficha de la biografia
de Isaac Newton

+ Seformulan las siguientes

preguntas de meta

cognicion:

- ¢Qué aprendiste hoy?

- ¢ Qué te gusté del contenido?

- ¢Qué dificultades tuviste para
la realizaciondelas
actividades?

- ¢Cbémo superaste
las dificultades?

RECURSOS Computadora, proyector, acceso a internet, material informativo (Libro de Ciencias de la Naturaleza y
Salud del 3°curso técnico)- Editorial E 'y E Book Sellers, fichas de Power Point
INSTRUMENTOS  Prueba: Escrita -Oral. Observacion: Lista de cotejo.




Unidad 5

Area. Ciencias de la Naturaleza y de la Salud

Unidad tematica: Universo

Institucion:

Docente:

TEMA 2 Estructura interna de la tierra

CAPACIDAD

. Analiza la etructura interna de la tierra.

TIEMPO: 80 minutos

INDICADORES

-Describe la estructura fisica de la tierra.

-Determina las partes fundamentales que se pueden encontrar en la
Tierra segin los modelos geodindmicas y geoquimicos.
-Explica en que consiste la discontinuidad geofisica.

-Localiza en modelo del interior de la corteza terrestre, las diferentes discontinuidades

INICIO

+ Se lleva a cabo el saludo
correspondiente.

Se registra la asistencia.

« El o La docente inicia la clase
con una imagen de la tierra e
indaga a traves de preguntas
sobre sus caracteristicas

aprendidos en cursos inferiores.

+ Se presenta la capacidad y los
indicadores a ser evaluados en
la clase.

DESARROLLO

El o La docente explica
con ayuda de diapositivas
sobre la estructura
interna de la tierra.

Se lee detenidamente la
informacion del libro de
Ciencias de la Naturaleza
y Salud del 3° curso
técnico (Pag. 157 al
159),se analizan y
procesan.

+ Sesolicitaa los estudiantes
tomar apuntes de los items mas
resaltantes y luego realicen las
actividades planteadas sobre la
estructura interna de la tierra.

*Enumera las caracteristicas
fisicas de la tierra.

*Responde a los
planteamientos propuestos
sobre la estructura de la tierra.

*Completa el cuadro con las
caracteristicas de las partes de

la estructura interna de la tierra.

*Realiza una maqueta de la
estructura interna y externa de
la tierra para exponerlo en el
laboratorio de ciencias.

CIERRE

« . Sesolicitaalos estudiantes que
llevena cabo unaautoevaluacién
sobre el tema desarrollado.

« Marca con una X la respuesta
correcta de acuerdo a lo
aprendido sobre el tema.

+ Localiza y nombra las

discontinuidades de la estructura
interna de la tierra

« Se formulan las siguientes

preguntas de meta

cognicion:

- ¢Qué aprendiste hoy?

- ¢ Qué te gustd del contenido?

- ¢Qué dificultades tuviste para
la realizaciondelas
actividades?

- ¢Cbémo superaste
las dificultades?

RECURSOS Computadora, proyector, acceso a internet, material informativo (Libro de Ciencias de la Naturaleza y
Salud del 3°curso técnico)- Editorial E y E Book Sellers, fichas de Power Point
INSTRUMENTOS  Prueba: Escrita -Oral. Observacion: Lista de cotejo.




Unidad 5

Area. Ciencias de la Naturaleza y de la Salud

Unidad tematica: Universo

Institucion:

Docente:

TEMA 3 Teorias orogénicas

CAPACIDAD

. Interpreta la teoria de la tectonica de placas

TIEMPO: 80 minutos

——=

INDICADORES -Reconoce las teorias que tratan de explicar el origen y las causas de los
Procesos orogénicos, geosinclinales, deriva continental y tectdnica de placas.
-Describe la teoria geosinclinal.
-Describe la teoria de la deriva continental de Wegener.
-Reconoce las evidencias de la deriva continental.
-Describe la teoria de la tecténica de placas

INICIO

+ Se lleva a cabo el saludo
correspondiente.

Se registra la asistencia.

+ El o La docente inicia la clase
con una imagen sobre los
procesos orogénicos que
ocurren en la tierra e indaga a
través de preguntas sobre sus
conocimientos previos, segun
lo adquirido en cursos
inferiores.

Se presenta la capacidad y los
indicadores a ser evaluados en
la clase.

DESARROLLO

+ El o Ladocente explica
con ayuda de diapositivas
sobre las distintas teorias
propuestas sobre el
origen de la orogénesis.

Se lee detenidamente la
informacion del libro de
Ciencias de la Naturaleza
y Salud del 3° curso
técnico (Pag. 162 al
165),se analizan y
procesan.

+ Sesolicitaa los estudiantes
tomar apuntes de los items méas
resaltantes y luego realicen las
actividades planteadas sobre las
teorias orogénicas.

*Responde a los
planteamientos propuestos
sobre las teorias orogénicas.

*Explica brevemente: a) La
teorfa de la deriva continental.

b) La teoria de tecténica de
placas.

*Establece diferencia entre:
teoria orogénica fijista y
movilista.

*Estudiar sobre las evidencias
de la deriva continental para
exponerlo en clase.

CIERRE

« . Sesolicitaalos estudiantes que
llevena cabo unaautoevaluacién
sobre el tema desarrollado.

« Menciona: a)Evidencias de la
deriva continental
« B) teorias orogénicas

+ *Dibuja la formacion de los
continentes segun la teoria de
Wegener

« Se formulan las siguientes
preguntas de meta
cognicion:
- ¢Qué aprendiste hoy?
- ¢ Qué te gustd del contenido?
- ¢Qué dificultades tuviste para

la realizaciénde las
actividades?

- ¢Cbémo superaste
las dificultades?

RECURSOS Computadora, proyector, acceso a internet, material informativo (Libro de Ciencias de la Naturaleza y
Salud del 3°curso técnico)- Editorial E 'y E Book Sellers, fichas de Power Point
INSTRUMENTQOS  Prueba: Escrita -Oral. Observacion: Lista de cotejo.




